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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 

 การพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น ได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และน าเสนอผล การวิเคราะห์ข้อมูล
เป็น 4 ระยะ และน าเสนอประเด็นส าคัญเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบการบริหาร โดยการมีส่วนร่วมของชมุชน 
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ท่ีผู้วิจัยค้นพบตามล าดับ ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

2. ผลการพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

3. ผลการศึกษาการใช้ร ูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

4. ผลการประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  
 

4.1  ผลการศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
  

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัย แนวคิด หลักการการบริหาร ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ผู้วิจัยสรุปองค์ประกอบของ
การบริหารแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การมส่ีวนร่วมในการวางแผน การมีส่วนร่วมใน การด าเนินการ การมีส่วนร่วม
ในการประเมินผล การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และจากการ
สอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยการใช้แบบสอบถาม 
 ศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ และค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น
ของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
โดยการสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่มีความคิดเห็นต่อการบริหารงานในด้านต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการ
พัฒนาการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในประเด็น ได้แก่ 
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1) การมีส่วนร่วมในการวางแผน 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล  
4) การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข และ 5) การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ ท าให้ทราบถึงสภาพ
ปัจจุบันของการด าเนินงานของโรงเรียน ความร่วมมือ ความเข้าใจในการพัฒนา (Participate) เพื่อให้เกิด
แนวทางพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน 
ศรีสังวาลย์ขอนแก่นท่ีมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  

 4.1.2.1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
   ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามปรากฏผล ดังแสดงในตารางท่ี 4.1 
 

ตารางที่ 4.1  จ านวน และร้อยละข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (N= 53) 
ข้อ ข้อมูลท่ัวไป จ านวน ร้อยละ 
1 ต าแหน่ง  

 - ผู้บริหาร 
 - ครู และบุคลากร 

 
 2 
51 

 
3.78 
96.22 

2 เพศ  
 - ชาย 
 - หญิง 

 
18 
35 

 
33.96 
66.04 

3 วุฒิการศึกษา 
 - ต ่ากว่าปริญญาตรี 
 - ปริญญาตรี 
 - ปริญญาโท 
 - ปริญญาเอก 

 
7 
33 
11 
 2 

 
13.21 
62.27 
20.75 
 3.77 

4 ระยะเวลาในการปฏิบัติงานในโรงเรียนศรีสังวาลยข์อนแก่น  
 - น้อยกว่า 3 ปี 
 - 3 - 5 ปี 
 - มากกว่า 5 ปี  

 
4 
8 
41 

 
7.55 
15.09 
77.36 

 
จากตารางท่ี 4.1 ผู ้ตอบแบบสอบถามเป็นผู้บริหาร ครู และบุคลากรในโรงเรียนศรีสังวาลย์

ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น จ านวน 53 คน มีต าแหน่งเป็นผู้บริหาร จ านวน 2 คน คิดเป็น ร้อยละ 3.78        
ครู และบุคลากร จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 96.22 มีวุฒิการศึกษาปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็น
ร้อยละ 62.27 เมื ่อจ าแนกตามระยะเวลาในการปฏิบัติงานในโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น พบว่า 
ระยะเวลาในการปฏิบัติงานในโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่นมากที่สุด คือ มีระยะเวลา
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มากกว่า 5 ปี จ านวน 41 คน ร้อยละ 77.36 รองลงมามีระยะเวลา 3 – 5 ปี จ านวน 8 คน ร้อยละ 15.09 
และมีระยะเวลาน้อยกว่า 3 ปี จ านวน 4 คน ร้อยละ 7.55 

ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูล จากแบบสอบถามการด าเนินการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ปรากฏแสดงในตารางท่ี 4.2 ถึง
ตารางท่ี 4.7 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 4.2  สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ และค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ

จ าเป็นของการด าเนินการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวม  

ด้านท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล     

แปล
ผล 

1 
ด้านการมีส่วนร่วมในการ
วางแผน 

2.49 0.61 น้อย 4.05 0.55 มาก 0.63 2 

2 
ด้านการมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการ 

2.44 0.60 น้อย 3.88 0.52 มาก 0.59 4 

3 ด้านการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล 

2.53 0.57 
ปาน
กลาง 

3.92 0.55 มาก 0.55 5 

4 ด้านการมีส่วนร่วมในการ
ปรับปรุงแก้ไข 

2.46 0.55 น้อย 4.12 0.53 มาก 0.67 1 

5 ด้านการมีส่วนร่วมในการรับ
ประโยชน์ 

2.56 0.59 
ปาน
กลาง 

4.15 0.53 มาก 0.62 3 

เฉล่ียรวม 2.50 0.58 
ปาน
กลาง 

4.02 0.54 มาก 0.61  

 
จากตารางท่ี 4.2 สภาพปัจจุบันของการด าเนินการในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวม การปฏิบัติงานอยู่ในระดับ 
ปานกลาง ( = 2.50, = 0.58) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุดคือ ด้านการมี
ส่วนร่วมในการรับประโยชน์ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับน้อย ( =2.56, = 0.59) รองลงมาคือ ด้านการมีส่วน
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ร่วมในการประเมินผล ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.53, = 0.57) และข้อที่ได้คะแนนต ่าสุด
คือ ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับน้อย ( =2.44, = 0.60) ตามล าดับ 

สภาพที่พึงประสงค์ของการด าเนินการในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวมการปฏิบัติงานอยู ่ในระดับมาก                
( = 4.02, = 0.54) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุดคือ ด้านการมีส่วนร่วม
ในการรับประโยชน์ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =4.15, = 0.53) รองลงมาคือ ด้านการมีส่วนร่วมใน
การปรับปรุงแก้ไข ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( =4.12,  = 0.53) และข้อที่ได้คะแนนต ่าสุด คือ ด้าน
การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( = 3.88, = 0.52) ตามล าดับ 

ค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวม มีค่าเท่ากับ 0.61 เมื่อ
พิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความ
ต้องการจ าเป็นสูงสุดเท่ากับ (0.67) รองลงมาคือ ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน มีค่าดัชนีล าดับ
ความส าคัญของความต้องการจ าเป็นเท่ากับ (0.63) และด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ มีค่าดัชนี
ล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นเท่ากับ (0.62) ตามล าดับ  
 

ตารางที่ 4.3  สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียน ศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน 

ข้อท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล 

    
แปล
ผล 

1 การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลด้านความ
พิการ สภาพความรุนแรง 
ลักษณะความพิการ 
ครอบครัว และการรับ
บริการส่ืออุปกรณ์ 

2.36 0.59 น้อย 3.91 0.49 มาก 0.66 5 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล     

แปล
ผล 

2 การมีส่วนร่วมในการรู้จัก
ผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อ
ให้บริการด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน
สอดคล้องกับลักษณะ
อาการ และความรุนแรง 

2.47 0.61 น้อย 4.06 0.60 มาก 0.64 6 

3 การมีส่วนร่วมในการคัด
กรองประเภทความพิการ
เพื่อให้บริการด้านการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
ตรงกับสภาพความ
บกพร่องท่ีแท้จริง 

2.38 0.60 น้อย 4.11 0.51 มาก 0.73 2 

4 การมีส่วนร่วมในการจัดท า
แบบคัดกรอง แบบ
ประเมินนักเรียน ด้วย
วิธีการท่ีเหมาะสม และ
ครอบคลุมกับความพิการ
ทางด้านร่างกาย หรือการ
เคล่ือนไหว หรือสุขภาพ 

2.53 0.58 ปาน
กลาง 

4.06 0.50 มาก 0.60 8 

5 การมีส่วนร่วมในการ
จัดท าแผนการฟื้นฟู
เฉพาะบุคคล  

2.51 0.50 ปาน
กลาง 

3.92 0.55 มาก 0.56 10 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล     

แปล
ผล 

 (Individualize 
Rehabilitation Plan : 
IRP) สอดคล้องกับความ
ต้องการจ าเป็นของ
นักเรียน 

        

6 มีการประสานเครือข่าย
ความร่วมมือท าให้
นักเรียนได้รับบริการด้าน
การฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ และตรง
ตามความจ าเป็นพิเศษ
ของนักเรียนเป็น
รายบุคคล 

2.81 0.74 ปาน
กลาง 

3.94 0.46 มาก 0.40 12 

7 มีการระบุประเด็นปัญหา 
และข้อก าจัดในการท า
กิจกรรมท่ีชัดเจนเพื่อให้
การด าเนินการโดยใช้ส่ือ 
อุปกรณ์กิจกรรมท่ี
เหมาะสม และตรงตาม
ประเภทลักษณะบกพร่อง
เป็นรายบุคคล 

2.43 0.54 น้อย 4.19 0.56 มาก 0.72 3 

          
 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล     

แปล
ผล 

8 นักเรียน และผู้ปกครองมี
ส่วนร่วมในการวาง
แผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนเฉพาะบุคคล 

2.49 0.58 น้อย 4.17 0.51 มาก 0.67 4 

9 การมีส่วนร่วมในการ
วางแผนก าหนด
เป้าหมายกการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนท่ี
สอดคล้องกับความ
ต้องการจ าเป็นรายบุคคล 

2.32 0.67 น้อย 4.04 0.55 มาก 0.74 1 

10 การมีส่วนร่วมในการวางแผน
ก าหนดกิจกรรมการเนินงาน  
ท่ีสอดคล้องกับความต้องการ
จ าเป็นของนักเรียนรายบุคคล 
และความต้องการของ
ผู้ปกครอง 

2.58 0.63 ปาน
กลาง 

4.11 0.47 มาก 0.59 9 

11 การมีส่วนร่วมในการ
วางแผนก าหนดจ านวน
ครู และบุคลากรส าหรับ
การด าเนินการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน 

2.55 0.57 ปาน
กลาง 

3.96 0.52 มาก 0.56 10 

 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 
ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    แปลผล     แปลผล 
12 การมีส่วนร่วมในการ

วางแผนการติดตาม 
ตรวจสอบ และ
ประเมินผลคการ
ด าเนินการให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิตาม
ภาพสภาพความรุนแรง
ของลักษณะอาการของ
นักเรียนรายบุคคล 

2.68 0.75 ปาน
กลาง 

3.96 0.52 มาก 0.48 11 

13 การมีส่วนร่วมในการวาง
แผนการให้การฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน 
โดยมีส่ืออุปกรณ์ 
นวัตกรรม และ
เทคโนโลยีมาให้เพื่อ
พัฒนาการด าเนินการได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.38 0.63 น้อย 4.09 0.53 มาก 0.72 3 

14 มีส่วนร่วมในการ
จัดเตรียมสถานท่ี 
อาคาร ห้องฝึกทักษะ
ส าหรับการด าเนิน
กิจกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนให้
เพียงพอกับจ านวน
นักเรียน 

2.42 0.60 น้อย 4.17 0.55 มาก 0.73 2 

         (ต่อ) 
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ตารางที่ 4.3 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 
ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    แปลผล     แปลผล 
15 มีส่วนร่วมในการ

จัดเตรียมสถานท่ี 
อาคารเรียน และอาคาร
ประกอบมีสภาพมั่นคง
แข็งแรง เอื้อต่อการ
ด าเนินกิจกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน 

2.51 0.54 ปาน
กลาง 

4.08 0.58 มาก 0.62 7 

เฉล่ียรวม 
2.49 0.61 ปาน

กลาง 
4.05 0.53 มาก 0.63 - 

 
จากตารางท่ี 4.3 สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน

โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน ภาพรวมโดยสรุป การปฏิบัติงานอยู่ใน
ระดับปานกลาง ( = 2.49,  = 0.61) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่ได้คะแนนสูงสุด คือ    
มีการประสานเครือข่ายความร่วมมือท าให้นักเรียนได้รับบริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่าง    
มีประสิทธิภาพ และตรงตามความจ าเป็นพิเศษของนักเรียนเป็นรายบุคคล มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง 
( =2.81,  = 0.74) รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการวางแผนการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผล
การด าเนินการให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิตามภาพสภาพความรุนแรงของลักษณะอาการของนักเรียน
รายบุคคล ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.68, = 0.75) และข้อที่ได้คะแนนต ่าสุด คือ การมีส่วนร่วม 
ในการรวบรวมข้อมูลด้านความพิการ สภาพความรุนแรง ลักษณะความพิการ ครอบครัว และการรับ
บริการส่ืออุปกรณ์ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับน้อย ( = 2.36,  = 0.59) ตามล าดับ 

สภาพที่พึงประสงค์ของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู่ในระดับมาก     
( = 4.05, = 0.53) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่ได้คะแนนสูงสุด คือ มีการระบุประเด็น
ปัญหา และข้อก าจัดในการท ากิจกรรมที่ชัดเจนเพื่อให้การด าเนินการโดยใช้สื ่ออุปกรณ์กิจกรรมท่ี
เหมาะสม และตรงตามประเภทลักษณะบกพร่องเป็นรายบุคคล มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( = 4.19,  
 = 0.56) รองลงมา มีส่วนร่วมในการจัดเตรียมสถานท่ี อาคาร ห้องฝึกทักษะส าหรับการด าเนินกิจกรรม
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การฟื ้นฟูสมรรถภาพนักเรียนให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียน ค่าเฉลี ่ยอยู ่ในระดับมาก ( =4.17,          
 = 0.55) และข้อท่ีได้คะแนนต ่าสุด คือ การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลด้านความพิการ สภาพความ
รุนแรง ลักษณะความพิการ ครอบครัว และการรับบริการส่ืออุปกรณ์ ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( =3.91,
 = 0.49) ตามล าดับ 

ค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน   
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน ภาพ
โดยรวม มีค่าเท่ากับ 0.62 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า การมีส่วนร่วมในการวางแผนก าหนดเป้าหมายการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นรายบุคคล มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของ
ความต้องการจ าเป็นสูงสุดเท่ากับ 0.74 รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการคัดกรองประเภทความพิการ
เพื่อให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ตรงกับสภาพความบกพร่อง ที่แท้จริง และมีส่วนร่วมใน
การจัดเตรียมสถานที่ อาคาร ห้องฝึกทักษะส าหรับการด าเนินกิจกรรม การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนให้
เพียงพอกับจ านวนนักเรียน มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นเท่ากับ 0.73 ตามล าดับ 
 
 

ตารางที่ 4.4  สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ และค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 

ข้อท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล 

    
แปล
ผล 

16 การมีส่วนร่วมในการ
สร้างความตระหนักด้าน
การด าเนินการให้บริการ
ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนแก่ครู บุคลากร 
และผู้เกี่ยวข้อง 

2.32 0.55 น้อย 3.81 0.44 มาก 0.64 2 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.4 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 
ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    แปลผล     แปลผล 
17 ครูผู้สอน ผู้ปกครอง 

ครูประจ าเรือนนอน  
พี่เล้ียงเด็กพิการ 
ชุมชน และเครือข่าย  
มีส่วนร่วม
ด าเนินการกับนัก
วิชาชีพในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน 

2.40 0.53 น้อย 3.87 0.52 มาก 0.61 4 

18 การมีส่วนร่วม และ
เต็มใจในการ
ด าเนินงานการให้
การฟื้นฟู
สมรรถภาพ
นักเรียนร่วมกับครู 
บุคลากรอย่างเป็น
ขั้นตอน มีการให้
ความรู้ ค าแนะน า 
ปรึกษาการอบรม 
และการดูแล
นักเรียนเแก่
ผู้ปกครอง และผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้อง 

2.43 0.57 น้อย 3.77 0.47 มาก 0.55 6 

          

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.4 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล     

แปล
ผล 

19 มีส่วนร่วมในการคิด
แก้ปัญหาเมื่อเกิดปัญหา
ในการด าเนินงาน 
บุคลากรท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง
ทุกระดับ ได้ประชุมพดูคุย
เพื่อหาแนวทางการ
แก้ปัญหาร่วมกัน 

2.28 0.63 น้อย 3.92 0.47 มาก 0.72 1 

20 ผู้ปกครองมีส่วน
ช่วยเหลือ สนับสนุน
งบประมาณ และ
ทรัพยากรส าหรับการให้
การฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน 

2.57 0.60 ปาน
กลาง 

3.87 0.56 มาก 0.51 7 

21 ครู และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ตระหนัก และเข้าใจใน
การให้ค าปรึกษา การ
พัฒนา และการใช้
เทคโนโลยี และส่ือการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
เพื่อให้การฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน
เป็นไปอย่างเหมาะสม 

2.55 0.57 ปาน
กลาง 

3.96 0.52 มาก 0.56 5 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.4 (ต่อ) 

ข้อท่ี การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

    
แปล
ผล     

แปล
ผล 

22 การมีส่วนร่วมในการจัดให้
มีส่ืออุปกรณ์          มี
เครื่องมือส าหรับการ
ด าเนินกิจกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนท่ี
เพียงพอกับจ านวน
นักเรียน 

2.64 0.74 ปาน
กลาง 

3.87 0.59 มาก 0.46 8 

23 การมีส่วนร่วมในการ
สนับสนุน อุปกรณ์ ส่ือ ส่ิง
อ านวยความสะดวกแก่
นักเรียน ส าหรับการ
ให้บริการด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนอย่าง
เหมาะสม 

2.38 0.63 น้อย 3.87 0.52 มาก 0.63 3 

24 การมีส่วนร่วมในการ
สนับสนุนการด าเนินการ
ส่งต่อแพทย์ เพื่อผ่าตัด รับ
ยา หรือ รับกาย
อุปกรณ์เสริม/กายอุปกรณ์
เทียม 

2.42 0.60 น้อย 3.94 0.60 มาก 0.63 3 

รวม 2.44 0.60 น้อย 3.88 0.52 มาก 0.59 - 
 
 จากตารางท่ี 4.4 สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู ่ใน        
ระดับน้อย ( =2.44,  = 0.60) และเมื ่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที ่ได้คะแนนสูงสุด คือ         
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การมีส่วนร่วมในการจัดให้มีส่ืออุปกรณ์ มีเครื่องมือส าหรับการด าเนินกิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน ที่เพียงพอกับจ านวนนักเรียน  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.64,  = 0.74) 
รองลงมาคือ ผู้ปกครองมีส่วนช่วยเหลือ สนับสนุนงบประมาณ และทรัพยากรส าหรับการให้การฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.57,  = 0.60) และข้อท่ีได้คะแนนต ่าสุดคือ 
มีส่วนร่วมในการคิดแก้ปัญหาเมื่อเกิดปัญหาในการด าเนินงาน บุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกระดับ        
ได้ประชุมพูดคุยเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกัน ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย ( = 2.28,  = 0.63) 
ตามล าดับ 

สภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ โดยสรุป การปฏิบัติงานอยู่ใน      
ระดับมาก ( =3.88,  = 0.52) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุดคือ ครู และ
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องตระหนัก และเข้าใจในการให้ค าปรึกษา การพัฒนา และการใช้เทคโนโลยี และสื่อการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเพื่อให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นไปอย่างเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก( = 3.96,  = 0.52) รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการสนับสนุน การด าเนินการส่งต่อแพทย์ 
เพื่อผ่าตัด รับยา หรือรับกายอุปกรณ์เสริม/กายอุปกรณ์เทียม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( = 3.94,   
 = 0.60) และข้อที่ได้คะแนนต ่าสุด คือการมีส่วนร่วม และเต็มใจในการด าเนินงานการให้การฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนร่วมกับครู บุคลากรอย่างเป็นขั้นตอน มีการให้ความรู้ ค าแนะน า ปรึกษาการอบรม 
และการดูแลนักเรียนแก่ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( = 3.77, = 0.47) 
ตามล าดับ 

ค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินการ สรุป
โดยรวม มีค่าเท่ากับ 0.59 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มีส่วนร่วมในการคิดแก้ปัญหาเมื่อเกิดปัญหา
ในการด าเนินงาน บุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกระดับ ได้ประชุมพูดคุยเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหา
ร่วมกัน มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น สูงสุดเท่ากับ 0.72 รองลงมา คือ การมีส่วนร่วม
ในการสร้างความตระหนักด้านการด าเนินการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนแก่ครู 
บุคลากร และผู้เกี่ยวข้อง มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นเท่ากับ 0.64 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.5   สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ และค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

ขั้นที ่ การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

  
    แปลผล     

แปล
ผล 

25 การมีส่วนร่วมในการ
ประเมินซ ้าระหว่างการ 
ให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
โดยให้เป็นไปตามกรอบ
ระยะเวลาท่ีก าหนดใน
แผนการฟื้นฟูฯอย่างชัดเจน 

2.49 0.54 น้อย 3.94 0.57 มาก 0.58 2 

26 การมีส่วนร่วมในการ
นิเทศ ก ากับ ติดตาม 
การฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนอย่างสม ่าเสมอ 
และความเหมาะสม 

2.51 0.50 ปาน
กลาง 

3.89 0.51 มาก 0.55 3 

27 การมีส่วนร่วมในการ
ติดตามความก้าวหน้า
ของผลการด าเนินงาน 

2.70 0.70 ปาน
กลาง 

3.91 0.53 มาก 0.45 4 

28 การมีส่วนร่วมในการ
สะท้อนปัญหา และ
อุปสรรคในการด าเนินงาน 
ให้ผู้บริหารผู้เกี่ยวข้อง
ทราบ และหาแนวทางการ
แก้ไขร่วมกันของ
ผู้ด าเนินการ และผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องอย่างสม ่าเสมอ 

2.43 0.54 น้อย 3.92 0.62 มาก 0.61 1 

รวม 2.53 0.57 ปานกลาง 3.92 0.55 มาก 0.55 - 
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จากตารางท่ี 4.5 สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู่ในระดับ
ปานกลาง ( = 2.53,  = 0.57) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีได้คะแนนสูงสุดคือ การมีส่วนร่วม
ในการติดตามความก้าวหน้าของผลการด าเนินงาน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.70, = 0.70) 
รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการนิเทศ ก ากับ ติดตามการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ และ
ความเหมาะสม ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.51, = 0.50) และข้อท่ีได้คะแนนต ่าสุดคือ การมีส่วน
ร่วมในการสะท้อนปัญหา และอุปสรรคในการด าเนินงาน ให้ผู ้บริหารผู้เกี ่ยวข้องทราบ และหาแนว
ทางการแก้ไขร่วมกันของผู้ด าเนินการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างสม ่าเสมอ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย    
( = 2.43,  = 0.54) ตามล าดับ 

สภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู่ในระดับมาก   
( = 3.92,  = 0.55) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุด คือ การมีส่วนร่วม ในการ
ประเมินซ ้าระหว่างการให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยให้เป็นไปตามกรอบระยะเวลาที่ก าหนดใน
แผนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่างชัดเจน มีค่าเฉลี่ยอยู ่ในระดับมาก ( = 3.94,  = 0.57) 
รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการสะท้อนปัญหา และอุปสรรคในการด าเนินงาน ให้ผู้บริหารผู้เกี่ยวข้อง
ทราบ และหาแนวทางการแก้ไขร่วมกันของผู้ด าเนินการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างสม ่าเสมอ ค่าเฉล่ียอยู่
ในระดับมาก ( = 3.92,  = 0.62) และข้อที่ได้คะแนนต ่าสุดคือ การมีส่วนร่วมในการนิเทศ ก ากับ 
ติดตาม การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ และความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก       
( = 3.89,  = 0.51) ตามล าดับ 

ค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล    
ภาพการสรุปโดยรวม มีค่าเท่ากับ 0.55 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า การมีส่วนร่วมในการสะท้อนปัญหา 
และอุปสรรคในการด าเนินงาน ให้ผู ้บริหารผู้เกี ่ยวข้องทราบ และหาแนวทางการแก้ไขร่วมกันของ
ผู้ด าเนินการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่างสม ่าเสมอ มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น
สูงสุดเท่ากับ 0.61 รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการประเมินซ ้าระหว่างการให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
โดยให้เป็นไปตามกรอบระยะเวลาท่ีก าหนดในแผนการฟื้นฟูฯอย่างชัดเจน มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของ
ความต้องการจ าเป็นเท่ากับ 0.58 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.6   สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ และค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นที ่ การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ 

PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

 

    
แปล
ผล     

แปล
ผล 

29 การมีส่วนร่วมในการน า
ผลการประเมินซ ้ามา
ปรับปรุงแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคล
ตามความเหมาะสม โดย
มีการร่วมตัดสินใจของผู้
มีส่วนเกีย่วข้องในการ
ทบทวนแผนการ
ให้บริการ และปรับปรุง
แผนการให้บริการให้มี
ความเหมาะสมกับความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล 

2.40 0.53 น้อย 4.11 0.51 มาก 0.72 1 

30 การมีส่วนร่วมในการ
สรุปผล และจัดท า
รายงานการด าเนินงาน
เป็นรายบุคคลให้แก่
ผู้ปกครอง และผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องได้ทราบ 

2.53 0.58 
ปาน
กลาง 

4.13 0.56 มาก 0.63 2 

รวม 2.46 0.55 น้อย 4.12 0.53 มาก 0.67 - 
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 จากตารางท่ี 4.6 สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู่ใน ระดับ
น้อย ( = 2.46, = 0.55) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมใน
การสรุปผล และจัดท ารายงานการด าเนินงานเป็นรายบุคคลให้แก่ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้
ทราบ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.53, = 0.58) รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการน าผล
การประเมินซ ้ามาปรับปรุงแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม โดยมีการร่วม
ตัดสินใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการทบทวนแผนการให้บริการ และปรับปรุงแผนการให้บริการให้ มี
ความเหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนเป็นรายบุคคล ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง 
( = 2.40, = 0.53) ตามล าดับ 

สภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู่ใน 
ระดับมาก ( = 4.12,  = 0.53) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุด คือ การมีส่วนร่วม
ในการสรุปผล และจัดท ารายงานการด าเนินงานเป็นรายบุคคลให้แก่ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ได้ทราบ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( = 4.13,  = 0.51) รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการน าผล 
การประเมินซ ้ามาปรับปรุงแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม โดยมีการร่วม
ตัดสินใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการทบทวนแผนการให้บริการ และปรับปรุงแผนการให้บริการ       
ให้มีความเหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนเป็นรายบุคคล ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก  
( = 4.11,  = 0.51) ตามล าดับ 

ค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข 
ภาพโดยรวม มีค่าเท่ากับ 0.67 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า การมีส่วนร่วมในการน าผลการประเมินซ ้ามา
ปรับปรุงแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม โดยมีการร่วมตัดสินใจของผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในการทบทวนแผนการให้บริการ และปรับปรุงแผนการให้บริการให้มีความเหมาะสมกับ
ความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนเป็นรายบุคคล มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเปน็สูงสุดเท่ากับ 0.72 รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมในการสรุปผล และจัดท ารายงานการด าเนินงานเป็น
รายบุคคลให้แก่ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ทราบ มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นเท่ากับ 0.63 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.7  สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ และค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ 

ขั้นที ่ การด าเนินการ 

ระดับการปฏิบัติ PNI ล าดับ 
สภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์ 

  
    แปลผล     

แปล
ผล 

31 บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้อง
ทุกคนเข้าใจตรงกันว่า
เวลาท่ีเสียไปในการ
ด าเนินงานกับผลท่ีได้รับ
มีความคุ้มค่า  

2.51 0.50 ปาน
กลาง 

4.11 0.58 มาก 0.64 3 

32 บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้อง
ทุกคนเข้าใจตรงกันว่า
เวลาท่ีเสียไปในการ
ด าเนินงานกับผลท่ีได้ท า
ให้นักเรียนทุกคนได้รับ
ประโยชน์สูงสุด 

2.81 0.74 ปาน
กลาง 

4.00 0.44 มาก 0.42 4 

33 รูปแบบการให้บริการ
ด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน  
โดยโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่นมีความ
เหมาะสม 

2.43 0.54 น้อย 4.21 0.57 มาก 0.73 1 

34 รูปแบบการให้บริการ
ด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน  
โดยโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่นมีคุณภาพ 

2.49 0.58 น้อย 4.26 0.52 มาก 0.71 2 

รวม 2.56 0.59 ปานกลาง 4.15 0.53 มาก 0.62 - 
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จากตารางท่ี 4.7 สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู่ในระดับ
ปานกลาง ( = 2.51, = 0.50) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่ได้คะแนนสูงสุด คือ บุคคล
กร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่าเวลาท่ีเสียไปในการด าเนินงานกับผลท่ีได้รับมีความคุ้มค่า และ
นักเรียนทุกคนได้รับประโยชน์สูงสุด มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.81, = 0.74) รองลงมาคือ 
บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่าเวลาที่เสียไปในการด าเนินงานกับผลที่ได้รับเกิดความ
คุ้มค่า ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.51, = 0.50) และข้อที่ได้คะแนนต ่าสุด คือ รูปแบบการ
ให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โดยโรงเรียนศรีสังวาลขอนแก่น มีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดับน้อย ( = 2.43, = 0.54) ตามล าดับ 

สภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ โดยสรุปการปฏิบัติงานอยู่ใน   
ระดับมาก ( = 4.15, = 0.53) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีได้คะแนนสูงสุด คือ รูปแบบ 
การให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โดยโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นมีคุณภาพ มีค่าเฉล่ียอยู่
ในระดับมาก ( = 4.26,  = 0.52) รองลงมาคือ รูปแบบการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน โดยโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นมีความเหมาะสม ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( = 4.21,         
 = 0.57) และข้อท่ีได้คะแนนต ่าสุดคือ บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่าเวลาท่ีเสียไปใน
การด าเนินงานกับผลที่ได้ท าให้นักเรียนทุกคนได้รับประโยชน์สูงสุดรับประโยชน์สูงสุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก ( = 4.00,  = 0.44) ตามล าดับ 

ค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์  
ภาพโดยรวม มีค่าเท่ากับ 0.62 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า รูปแบบการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน โดยโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นมีความเหมาะสม มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการ
จ าเป็นสูงสุดเท่ากับ 0.73 รองลงมาคือ รูปแบบการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โดย
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นมีคุณภาพ มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นเท่ากับ 0.71 
ตามล าดับ 
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4.2  ผลการพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 

 4.2.1 การศึกษาดูงานเพื่อเทียบเคียงการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน  
 เป็นการเข้าศึกษาดูงานจากหน่วยงานท่ีจัดการศึกษาในลักษณะเดียวกัน และท่ีมีการให้บริการ
ด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ได้แก่ 
โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ สรุปสาระส าคัญ แสดงตามตาราง ดังต่อไปนี้  
 
ตารางที่ 4.8  สรุปสาระส าคัญจากการศึกษาดูงานจากหน่วยงานท่ีจัดการศึกษาในลักษณะเดียวกัน   
    และท่ีมีการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ของโรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่  
    จังหวัดเชียงใหม่  

ประเด็นที่ศึกษา รายละเอียด/สาระส าคัญที่น าไปใช ้
โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
กระบวนการ ขั้นตอนการ
สร้างความร่วมมือสู่การปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที ่1 มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
เป็นการมีส่วนร่วมตัดสินใจในการรวบรวมปัญหา และจัด

เรียงล าดับ ปัญหามากตามความรุนแรงของปัญหา และส่งผล
กระทบต่อสุขภาพของนักเรียนซึ่งต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 
และพิจารณาจัดล าดับปัญหารองลงไปจนครบทุกปัญหา และร่วม
ตัดสินใจในการวางแผนแก้ไขปัญหา  
ขั้นที ่2 มีส่วนร่วมในการก าหนดวัตถุประสงค์ร่วมกัน  

เป็นการมีส่วนร่วมของครู นักเรียน ผู้ปกครอง โรงพยาบาล 
หน่วยงานสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการก าหนด
วัตถุประสงค์ร่วมกันในการด าเนินงานบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนเพื่อให้ประสบผลส าเร็จ  
ขั้นที ่3 การมีส่วนร่วมในการก าหนดวิสัยทัศน์ร่วมกัน 

เป็นการมีส่วนร่วมของครู นักเรียน ผู้ปกครอง โรงพยาบาล 
หน่วยงานสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการก าหนด
วิสัยทัศน์ร่วมกันในการด าเนินงานบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
เพื่อให้ประสบผลส าเร็จ                                             (ต่อ) 
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ) 
ประเด็นท่ีศึกษา รายละเอียด/สาระส าคัญท่ีน าไปใช้ 

 ขั้นที ่4 การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 
เป็นการมีส่วนร่วมของครู นักเรียน ผู้ปกครอง โรงพยาบาล 

หน่วยงานสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นคณะท างานทุก
กิจกรรมของงานบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเพื่อให้การแก้ไข
ปัญหาให้ประสบผลส าเร็จ อาทิ 1) มีส่วนร่วมเป็นคณะท างานในทุก
กิจกรรมของการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 2) มีส่วนร่วมด าเนินงาน
กิจกรรม และร่วมแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบครบทุกขั้นตอน 

 ขั้นที ่5 การมีส่วนร่วมในการส่ือสาร และปฏิสัมพันธ์กัน 
เป็นการมีส่วนร่วมของครู นักเรียน ผู้ปกครอง โรงพยาบาล 

หน่วยงานสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการสื่อสาร 
และสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีในการด าเนินงานร่วมกัน 
ขั้นท่ี 6 การมีส่วนร่วมในการประเมินผล และการปรับปรุงงาน 

เป็นการมีส่วนร่วมของครู นักเรียน ผู้ปกครอง โรงพยาบาล 
หน่วยงานสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการนิเทศ
ติดตามประเมินผลกิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน รวบรวม
ข้อมูล สรุปผลการประเมิน และรับทราบผลการปฏิบัติงานของผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้อง เช่น 1) มีส่วนร่วมเป็นคณะกรรมการประเมินผล
กิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 2) มีส่วนร่วมประชุมเพื่อ
รับทราบผลการนิเทศติดตาม โดยระบบโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง 3) 
มีส่วนร่วมในการประชุมวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา และก าหนด
วิธีการแก้ปัญหาด้านการจัดกิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
อย่างต่อเนื ่อง 4) มีส่วนร่วมส ารวจความต้องการด้านการจัด
กิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

  
 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ) 
ประเด็นท่ีศึกษา รายละเอียด/สาระส าคัญท่ีน าไปใช้ 

แนวปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ และเป็น
ท่ียอมรับ ของด าเนินตาม
ภารกิจท่ีเกี่ยวข้องกับการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน 

1. การประเมินแรกรับ 
2. จ าแนก และคัดแยกความต้องการของเด็ก เพื่อจัดกลุ่มใน 

การเข้ารับการศึกษา 
3. ประเมินเพิ่มเติมเพื่อหาจุดเด่นจุดด้อยโดยใช้เกณฑ์ และแบบ

ประเมินท่ีโรงเรียนจัดท าขึ้น 
4. น าข้อมูลการประเมินท้ังหมดมาตรวจสอบเพื่อพิจารณา 

การฟื้นฟูทางกายภาพบ าบัด และกิจกรรมบ าบัด 
5. วางแผนการจัดการศึกษาโดยการจัดท าแผนการ 

ศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education  
Program: IEP) มีคณะกรรมการร่วมประชุมจัดท า 

6. น าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized  
Education Program: IEP) ไปใช้จัดการเรียน 
การสอน โดยจัดควบคู่ไปกับโปรแกรมการบ าบัดรักษาด้านอื่น ๆ  

7. การประเมินผลเมื่อส้ินภาคเรียน ท้ังการประเมินผล 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน และ ประเมินผลการใช้   
แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education  
Program: IEP) 

8. ทบทวนปรับปรุงแผนการจัดการศึกษา และแผนการฟื้นฟู 
9. การส่งต่อ 

9.1 การเล่ือนช้ัน ในระดับท่ีสูงขึ้นไปในด้านการจัดการเรียนการสอน  
9.2 การวางเป้าหมายการบ าบัดฟื้นฟูท่ีสูงขึ้นไปอีกในด้านการ 
ฟื้นฟูสมรรถภาพด้านอื่น ๆ ท่ี นอกเหนือจากการเรียน  

9.3 การส่งเรียนร่วมยังสถานศึกษาท่ัวไป 
   

  

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ) 
ประเด็นท่ีศึกษา รายละเอียด/สาระส าคัญท่ีน าไปใช้ 

ขอบข่าย และภารกิจงานฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน ขั้นตอน
การปฏิบัติงาน 

1. ด้านบริการ  
1.1 คัดกรองประเมินรับนักเรียนแรกเริ่มร่วมกับทีมสหวิชาชีพ โดย
ใช้แบบประเมินเพื่อประเมิน สมรรถภาพร่างกาย  
1.2 ประเมินผู้รับบริการเป็นรายบุคคล เพื่อระบุปัญหา และความ
ต ้องการจ  าเป ็นในการร ับบร ิการทางกายภาพบ าบ ัด และ
กิจกรรมบ าบัด โดยใช้เครื่องมือประเมินทางกิจกรรมบ าบัดท้ังแบบ
ที่เป็นมาตรฐาน และไม่เป็นมาตรฐานครอบคลุมหัวข้อในการ
ประเมิน ดังนี้ 

1.2.1 ด้านกล้ามเนื้อมัดใหญ่ และการเคล่ือนไหว (Gross Motor 
Function Measurement) 

1.2.2 ด้านความตึงตัวของกล้ามเนื้อ (Muscle Tone)  
1.2.3 ด้านช่วงการเคล่ือนไหวของข้อต่อ (Range of Motion) 
- ด้านการรับความรู้สึก (Sensory Function)  
1.2.4 ด้านการสังเกตทางคลินิก เพื่อประเมินการบูรณาการ

ประสาทความรู้สึก (Clinical observations For evaluation in 
Sensory Integration)  

1.2.5 ด้านกิจวัตรประจ าวัน (Activity of Daily Living)  
1.2.6 ด้านการใช้มือ (Hand Function)  
1.2.7 ด้านการใช้กายอุปกรณ์  

1.3 การวางแผนบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพ  
       1.3.1 ร่วมวางแผนกับบุคลากรที่เกี่ยวข้อง เช่นครูการศึกษา
พิเศษ ผู้ปกครองในการบ าบัด และร่วมจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคล (Individualized Education Program :IEP) 

1.3.2 วางแผนการให้บริการให้สอดคล้องกับความจ าเป็น
ของผู้รับบริการ  

1.3.3 จัดท าแผนการให้บริการในด้านขอบเขตการบริการ รูปแบบ
การให้บริการ ระบุความถ่ี และระยะเวลาการให้บริการ อย่างเป็น
ลายลักษณ์อักษร และตรวจสอบได้                              (ต่อ) 
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ) 
ประเด็นท่ีศึกษา รายละเอียด/สาระส าคัญท่ีน าไปใช้ 

 1.3.4 จัดตารางการให้บริการ 
1.3.5 จัดเตรียมความพร้อมด้านสถานท่ี และอุปกรณ์ในการ

ให้บริการ 
1.4 การให้บร ิการฟื ้นฟูสมรรถภาพ ด้านกายภาพบ าบัด 

กิจกรรมบ าบัด และกายอุปกรณ์ 
1.4.1 การให้บริการแบบรายกลุ่ม และรายบุคคล  
1.4.2 การออกแบบวางแผนการฟื ้นฟูสมรรถภาพให้แก่ 

ผู้ปกครอง พี่เล้ียง ผู้ดูแล  
1.4.3 การให้ค าปรึกษา แก่ผู้ปกครอง ครอบครัว ครู ผู้ดูแล 
1.4.4 การจัดหา ซ่อมแซม ดัดแปลง และซ่อมบ ารุงกาย

อุปกรณ์ อุปกรณ์ช่วยผู้พิการ  
1.4.5 การบริการอื่น  ๆท่ีเกี่ยวข้อง เช่น การเยี่ยมบ้าน  
1.4.6 การทบทวน และการปรับเปลี่ยนแผนการให้บริการ

ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน  
1.4.7 การยุติการให้การบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพ เมื่อบรรลุ

เป้าประสงค์ท่ีได้วางไว้แล้ว 
1.4.8 การส่งต่อ พ ิจารณาส่งต่อไปยังหน่วยงานอื ่นท่ี

เหมาะสมตามความต้องการของผู้รับบริการ 
2. ด้านบริหารจัดการ 

2.1 งบประมาณ และแผนงาน 
2.2 สถานท่ี และอุปกรณ์ มีสถานท่ีให้บริการ 
2.3 บุคลากร 

     2.4 ข้อมูล และสารสนเทศ 
3. ด้านวิชาการ 

3.1 ศึกษา และพัฒนาเกี่ยวกับความรู้ด้านเฉพาะด้าน 
    3.2 ส่งเสริม และเผยแพร่งาน 

  

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ) 
ประเด็นท่ีศึกษา รายละเอียด/สาระส าคัญท่ีน าไปใช้ 

แนวปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ (Best 
Practice) ของด าเนินตาม
ภารกิจท่ีเกี่ยวข้องกับการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน 

1. การประเมินคัดกรองแรกรับ คัดแยกตามกลุ่มประเภท และ
ระดับความพิการ 
2. วางแผนการจัดการศึกษาโดยการจัดท าแผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคล(Individualized Education Program: IEP)โดยด าเนินการ
แบบมีส่วนร่วม 

 3. น าแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ( Individualized Education 
Program: IEP)ไปใช้จัดการเรียนการสอน โดยจัดควบคู ่ไปกับ
โปรแกรมการบ าบัดรักษาด้านอื่น ๆ  
4. การประเมินผลเมื ่อสิ ้นภาคเร ียน ทั ้งการประเมินผลตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน และ ประเมินผลการ 
ใช้ แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล ( Individualized Education 
Program: IEP) 
5. ทบทวนปรับปรุงแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล 
6. การส่งต่อ 

6.1 การเลื่อนชั้น ในระดับที่สูงขึ้นไปในด้านการจัดการเรียน
การสอน  
 6.2 การวางเป้าหมายการบ าบัดฟื้นฟูที ่สูงขึ ้นไปอีกในด้านการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพด้านอื่น ๆ ท่ี นอกเหนือจากการเรียน 

 
 จากการศึกษาดูงานในโรงเรียนจัดการศึกษาในลักษณะเดียวกัน และมีการปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้อง
กับการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนในรูปแบบการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน คือโรงเรียน   
ศรีสังวาลย์เชียงใหม่ โดยได้ด าเนินงานตามขอบข่าย และภารกิจ พบว่า การด าเนินงานการให้บริการ มี        
4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน 2) การด าเนินงาน 3) การตรวจสอบ 4) การปรับปรุงแก้ไข และยังมีการ
สร้างความร่วมมือภายในให้กับบุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้อง มีการประสานงานกับเครือข่าย สรุปผลจัดท า
รายงานให้กับผู ้ปกครอง และผู ้มีส่วนเกี ่ยวข้องได้ทราบ และการเผยแพร่ผลด าเนินงานการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนในหลากหลายรูปแบบ ดังนั้น จึงเห็นว่าจากการสังเคราะห์กับบริบทของโรงเรียน     
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น หากก่อนมีการด าเนินการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนที่มีประสิทธิภาพ ควรสร้างการมีส่วนร่วมในการคัดกรอง และการประเมินนักเรียนโดยเน้นการ
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พูดคุย ท าความเข้าใจ และสร้างความตระหนักให้แก่ผู ้ปกครองได้ทราบถึงรายละเอียดการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนในภาพรวมก่อน และการมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคล ด าเนินการตามแผนอย่างสม ่าเสมอต่อเนื่อง ควรมีการประสานเครือข่าย ท้ังผู้ปกครอง ครู บุคลากร 
นักวิชาชีพ แพทย์ โรงพยาบาล ชุมชน สถานศึกษา และหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องต่าง ๆ เพื่อให้การฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ การมีส่วนร่วมในการทบทวนแผนโดยกระบวนการ
ประเมินซ ้า ควรมีการนิเทศ ติดตาม และสุดท้ายคือ ควรมีการรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
และผลการด าเนินงานให้แก่ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ ผ่านทางช่องทางต่าง ๆ ในหลาย ๆ รูปแบบ และ
หลากหลายช่องทาง 

4.2.2  ยกร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

   การสังเคราะห์องค์ประกอบของการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น หลังจากที่ด าเนินการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง (Documentary Review) การวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) และศึกษา และถอดบทเรียน
โรงเรียนเฉพาะความพิการที่จัดการศึกษาในลักษณะเดียวกันมีวิธีการด าเนินการเป็นที่ยอมรับ และเป็น
ต้นแบบในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนที่สามารถบริหารจัดการได้ประสบความส าเร็จ และเป็นแบบอยา่ง  
ที่ดี (Best Practices) ผู้วิจัยด าเนินการสังเคราะห์ และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลโดยวิธ ีการ
ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูล (Cross Check Data) แล้วสรุปผลการศึกษาได้องค์ประกอบด้านการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกายหรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ 6 ขั้นตอน ดังนี้           
1) การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน (Screening & Assessment) 2) การจัดท าแผนการฟื ้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP : Individualize Rehabilitation Plan) 3) การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพ   
นักเรียนเป็นรายบุคคล (Individualize Rehabilitation) 4) การประเมินซ ้า ( Re-assessment)  5) การนิเทศ 
ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน (Supervision)  6) การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ ( Reporting ) 

การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยคณะผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการศึกษา 
และการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยมีผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย จ านวน 16 คน ในการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน เพื่อการยกร่างการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน  
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น ผู้วิจัยน าข้อมูลสารสนเทศจากผลการศึกษาในการด าเนินการจากระยะท่ี 1  มาก าหนด
กรอบแนวคิดในการยกร่างการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยการพิจารณาร่างรูปแบบตามแนวคิดหลักการวัตถุประสงค์ของรูปแบบการบริหาร
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยสรุป
สาระส าคัญ ดังแสดงตารางท่ี 4.9 
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ตารางที่ 4.9  สรุปสาระส าคัญจากการสนทนากลุ่มตามองค์ประกอบการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
ท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ประเด็นการสนทนากลุ่ม รายละเอียด/สาระสำคัญท่ีนำไปใช้ 
1. การคัดกรอง และการ
ประเมินนักเรียน (Screening 
& Assessment) 
 

1. ควรมีการวิเคราะห์ความต้องการตามสภาพความพิการ และความ
จำเป็นพิเศษของนักเรียนรายบุคคล 

2. ควรมีแบบคัดกรอง และแบบประเมินนักเรียนท่ีเหมาะสม 
3. ควรมีการประเมินนักเรียนด้วยวิธีที ่เหมาะสมและครอบคลุมกับ

ความพิการทางด้านร่างกายหรือการเคล่ือนไหวหรือสุขภาพ 
4. ควรมีเกณฑ์การคัดกรอง และประเมินท่ีชัดเจน เข้าใจง่าย 
5. ควรมีการระบุประเด็นปัญหาสุขภาพที่รวมทั้งความบกพร่องทาง

ร่างกายข้อกำจัดในการทำกิจกรรม 
6. มีการจัดลำดับความสำคัญของปัญหา 
7. มีนักสหวิชาชีพร่วมคัดกรอง อธิบายผลการประเมิน โดยทำความ

เข้าใจร่วมกับผู้ปกครอง รวมถึงการให้ความยินยอมในการฝึกผู้เรียน 
2. การจัดท าแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคล 
(IRP: Individualize 
Rehabilitation Plan) 

1. การนำข้อมูลจากการคัดกรอง และประเมินนักเรียนมาวางแผนการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคลท่ีเป็นองค์รวมตามผลการประเมิน 

2. การระบุปัญหา จุดท่ีควรพัฒนา ในแต่ละด้านอย่างชัดเจน ครอบคลุม 
3. การวางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล โดยระบุเป้าหมายท่ี

เหมาะสมตามมาตรฐานหลักวิชาการ 
4. น ักเร ียน และผู ้ปกครองมีส ่วนร่วมในการวางแผนการฟื้ นฟู

สมรรถภาพเฉพาะบุคคล    
5. การวางแผนการใช้ส่ือ อุปกรณ์ในการฟื้นฟูสมรรถภาพท่ีเหมาะสม- 

การวางแผนการส่งต่อแพทย์เพ ื ่อผ่าตัด ร ับยา หร ือ ร ับกาย
อุปกรณ์เสริม กายอุปกรณ์เทียม 

6. การปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงแผนการฟื้นฟูสมมรรถภาพเฉพาะ
บุคคล เพื่อให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน และการ
บันทึกแผนอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร                                          

 
(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) 
ประเด็นการสนทนากลุ่ม รายละเอียด/สาระส าคัญท่ีน าไปใช้ 

3. การด าเนินการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนเป็น
รายบุคคล (Individualize 
Rehabilitation) 

1. นักวิชาชีพให้การฟื ้นฟูสมรรถภาพ ตามปัญหา และความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเรียนอย่างมีคุณภาพ และปลอดภัย 

2. การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนในระดับความ เข้มข้นที่เหมาะสม
กับระดับความรุนแรง สภาพความพิการของนักเรียน 

3. ให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพอยู่บนพื้นฐานของหลักวิชาการ หรือ
แนวปฏิบัติท่ีเป็นท่ียอมรับ 

4. การให้ข้อมูล ความรู้ การฝึกทักษะตามปัญหาให้กับ นักเรียน 
ผู้ปกครอง ครู และผู้เกี่ยวข้อง 

5. ผู้ปกครอง ครูผู ้สอน ครูประจ าเรือนนอน พี่เลี ้ยงเด็กพิการ 
คนงาน ชุมชน และเครือข่ายมีส่วนร่วมกับ   นักวิชาชีพในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

6. การส่งเสริมให้นักเรียนเข้าถึงอุปกรณ์ช่วย อุปกรณ์เสริมท่ีเหมาะสม
กับความต้องการจ าเป็น 

4. การประเมินซ ้า (Re-
assessment) 

1. การประเมินซ ้าระหว่างการให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพ ตามกรอบ
ระยะเวลาท่ีชัดเจน และดูแลต่อเนื่อง 

2. การวางแผนการประเมินซ ้า โดยความร่วมมือจากผู้ปกครอง ครู พี่
เล้ียง คนงาน โดยการร่วมปรึกษากับนักสหวิชาชีพ 

3. การน าผลการประเมินซ ้ามาปรับแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคลตามความเหมาะสม 

4. การใช้ข้อมูลในการประเมินซ ้าใหม่จากหลากหลายทางเลือก เช่น  
ค าแนะน าจากแพทย์ผู้เช่ียวชาญ พฤติกรรมท่ีสังเกตได้จากครูประจ าช้ัน 
เป็นต้น   

5. การรายงานความก้าวหน้าของการฟื้นฟูสมรรถภาพ และผลการประเมิน
ซ ้า เพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพต่อไป 

6. การบันทึกผลกาประเมินเป็นลายลักษณ์อักษร                                                                              
 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) 
ประเด็นการสนทนากลุ่ม รายละเอียด/สาระส าคัญท่ีน าไปใช้ 
5. การนิเทศ ก ากับ ติด
ตารการด าเนินงาน 
(Supervision) 

1. การวางแผนการนิเทศ ก ากับ ติดตาม การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
2. การให้ความรู้ก่อนการด าเนินการนิเทศ ก ากับ ติดตาม การฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียน 
3. การนิเทศ ก ากับ ติดตาม การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ 
4. การตรวจสอบกระบวนการด าเนินงานการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่าง

ต่อเนื่อง 
5. การประเมินผลการนิเทศก ากับติดตาม การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน

อย่างเป็นระบบ และการสะท้อนปัญหาให้ผู้ปฏิบัติทราบ และหา
แนวทางการแก้ไขร่วมกัน 

6. การรายงานผลการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพ 
(Reporting) 
 

1. การรายงานตามขั้นตอนการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
ประกอบด้วย การวางแผน กระบวนการให้บริการฟื้นฟูสมมรรถภาพ
นักเรียน และตามวัตถุประสงค์ เป้าหมายการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน 

2. ข้อมูลรายละเอียดของการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนรายบุคคลท่ี
ถูกต้อง ครบถ้วนสมบูรณ์- การรายงานผลการแก้ปัญหาการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนรายบุคคล และการปรับเปล่ียนแผนการให้บริการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนรายบุคคล 

3. การสรุป และรายงานผลการให้บริการดูแลซ่อมแซมอุปกรณ์ช่วย 
อุปกรณ์เสริม และอุปกรณ์เทียมของนักเรียน 

4. การรายงานการขอรับค าปรึกษาหรือส่งต่อแพทย์  และการสรุป
รวบรวมรายงานเป็นรูปเล่มในแต่ละปีการศึกษา 

  
จากตารางที่ 4.9 ผู้วิจัยได้น ารายละเอียดในประเด็นการสนทนากลุ่ม และสาระส าคัญมา

สังเคราะห์องค์ประกอบการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ดังตารางท่ี 4.10 
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ตารางที่ 4.10  การสังเคราะห์องค์ประกอบการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
    ท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  
    โรงเรียนศรีสังวาลขอนแก่น จากการสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 

การสังเคราะห์องค์ประกอบการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
ขึ้นมาใหม่จากการสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ 
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ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 1          -   -  
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 2           - -   
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 3  -        - -  -  
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 4          -  - - - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 5   -          -  
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 6  -        - -  - - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 7           - - - - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 8 -  -  -    -      
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 9    -    -  - - - - - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 10           - -  - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 11 -  -    - -  -  - - - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 12    -     -  -  -  
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 13 -    - -  -   - - - - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 14    -   -   - - -   

ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 15     - -   -    - - 
ผู้ทรงคุณวุฒิคนที่ 16           - - - - 
รวมความถ่ี 13 14 13 13 13 13 14 13 13 9 5 7 4 6 



148 

จากตารางที่ 4.10 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน จากแนวคิดรูปแบบและหลักการฟื้นฟูสมรรถภาพทางร่างกายของนักวิชาการ และการสนทนา
กลุ่มผู ้ทรงคุณวุฒิจ านวน 16 คน โดยพิจารณาบนพื้นฐานบริบทของโรงเรียนศรีสังวาลขอนแก่นใน     
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โดยใช้เกณฑ์ความสอดคล้องของนักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิที่เข้าร่วม 
การสนทนากลุ่ม ซึ่งมีความถี่ 12 ขึ้นไปพบว่า ผู้ทรงคุณวุฒ ิและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียท่ีเข้าร่วมสนทนากลุ่ม 
มีความสอดคล้องกับแนวคิด และหลักการเกี่ยวกับองค์ประกอบของบริหารการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
และได้องค์ประกอบในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว 
หรือสุขภาพโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ตามบริบทของการฟื ้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน           
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น 6 ขั้นตอน ดังนี้  

  1. การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน (Screening & Assessment ) 
  2. การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP: Individualize Rehabilitation Plan) 
  3. กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล (Individualize Rehabilitation)  
  4. การประเมินซ ้า ( Repeated Measurements ) 
  5. การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน (Supervision) 
  6. การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ ( Reporting ) 
 

 
 

ภาพที่ 4.1 ร่าง (1) รูปแบบการบริหารการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
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4.2.3 ผลตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟ ื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

  4.2.2.1 การพิจารณาองค์ประกอบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิผลจากการศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

จากได้ด าเนินการศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น รวมทั้งศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการบริหาร        
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนที่มีประสิทธิผลต่อการพัฒนาระบบการ
ให้บริการ และการสนทนากลุ ่มของผู ้ทรงคุณวุฒิ เพื ่อพิจารณาองค์ประกอบการบริหารจัดการที่มี
ประสิทธิผลต่อ การพัฒนาระบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน   
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น มีองค์ประกอบ ดังนี้ 

   1) องค์ประกอบด้านหลักการ แนวคิดในการบริหารจัดการ ดังนี้ 
   1.1) แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการการบริหาร ประกอบด้วย  

   1.1.1) หลักการบริหารของ Luther Gulick and L. Urwick ที ่เร ียกชื ่อว่า
“POSDCORB” กล่าวถึง ภาระหน้าท่ีท่ีส าคัญของนักบริหาร 7 ประการ คือ  

    1.1.1.1) Planning การวางแผน หมายถึง การจัดวางโครงการ 
แผนปฏิบัติงาน และวิธีการปฏิบัติงาน ไว้ล่วงหน้าผู้จัดการองค์กรต้องวางแผนงานทุกขั้นตอนของการ
ปฏิบัติงานเพราะแผนงานจะเป็นแนวทางปฏิบัติท้ังองค์กรซึ่งประกอบด้วยแผนงานหลัก และแผนงานย่อย 
แผนงานต้อง มีลักษณะยืดหยุ่น  

    1.1.1.2) Organizing การจ ัดองค ์การ หมายถ ึง การก  าหนด
โครงสร้างอ านาจหน้าที ่ การแบ่งส่วนงาน และการจัดสายงาน เพื ่อให้การปฏิบัติงานเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์  

    1.1.1.3) Staffing การจัดบุคลากรปฏิบัต ิงาน หมายถึง การ
บริหารงานด้านบุคลากร ได้แก่ การจัดอัตราก าลัง การสรรหา และพัฒนาบุคลากร การเลื่อนขั้นเลื ่อน
ต าแหน่ง การส่งเสริมขวัญ และก าลังใจ สวัสดิการ และการเสริมสร้างบรรยากาศในการท างาน "คน" เป็น
ทรัพยากรท่ีส าคัญท่ีสุด ท่ีส่งผลให้งานส าเร็จหรือล้มเหลว  

    1.1.1.4) Directing การอ านวยการ หมายถึง การวินิจฉัยสั่งการ 
การควบคุมบังคับบัญชา และการควบคุมดูแลการปฏิบัติงานของผู้บริหาร ในฐานะหัวหน้าหน่วยงาน 
หัวหน้าต้องมอบหมายหน้าท่ีให้ลูกน้องแต่ละคนตามล าดับ โดยให้สัมพันธ์ และสอดคล้องกับความรับผิดชอบ
แต่ละต าแหน่ง ประกาศใช้ระเบียบให้ปฏิบัติตาม มีการตัดสินใจส่ังการ อย่างถูกต้อง และรวดเร็ว  
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    1.1.1. 5) Coordinating การประสานงาน หมายถึง การประสานงาน
ให้ส่วนต่าง  ๆของกระบวนการท างานมีความต่อเนื่องกันเพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
และราบรื่นเพื่อให้เกิดมีการร่วมมือท่ีดี และน าไปสู่จุดหมายปลายทางเดียวกัน 

    1.1.1.6) Reporting การรายงาน หมายถึง การรายงานผลการ
ปฏิบัติงานของบุคลากรระดับต่าง ๆ ในหน่วยงาน เพื่อให้ผู้บริหาร และสมาชิกหน่วยงานได้รับทราบความ
เคล่ือนไหว และความคืบหน้าของกิจการอย่างสม ่าเสมอ  

    1.1.1. 7) Budgeting การจัดท างบประมาณ หมายถึง การจัดท า
งบประมาณ จัดท าบัญชีการใช้จ่ายเงิน และการควบคุมตรวจสอบทางด้านการเงิน และทรัพย์สิน  

   1.1.2) หลักการบริหารของ Henri Fayol มีองค์ประกอบของการบริหาร   
5 ประการ 

    1.1.2.1) การวางแผน (Planning) ซึ่งได้แก่ การก าหนดภาพในอนาคต
ที่องค์กรต้องการจะบรรลุ และวิธีในการด าเนินการให้ประสบผลการวางแผนจะต้องมีลักษณะที่ส าคัญ คือ   
มีความเป็นเอกภาพ (Unity) มีความต่อเนื่อง (Continuity) มีลักษณะยืดหยุ่น (Flexible) และมีความกระชับ 
และชัดเจน (Precision) การวางแผนจะมีความเกี่ยวข้องกับการคาดการณ์อนาคตขององค์การ  

    1.1.2.2) การจัดรูปแบบหรือการจัดองค์การ (Organizing) องค์ประกอบ
ในเรื ่องการจัดการเป็นการพิจารณาแบ่งงานภายในหน่วยงานวาใครควรท าอะไรในองค์การควรจะ
ประกอบด้วยหน่วยงานย่อยมากน้อยเพียงใด และแต่ละหน่วยงานย่อยควรจะท าหน้าที่ใดจึงจะท าให้งาน
ในองค์การบรรลุผล  

    1.1.2.3) การส่ังการ (Command) ได้แก่ การก าหนดหรือการมอบหมาย
ให้ผู้ปฏิบัติงานด าเนินการตามท่ีต้องการได้ ผู้ท่ีส่ังการจะต้องมีความรู้ในเรื่องของคน สามารถจัดการหรือ
ขจัดผู้ท่ีไร้ความสามารถออกไปจากองค์การได้สามารถยกตัวอย่างท่ีเห็นชัดสามารถสรุปการท างานท่ีผ่าน
มาได้ และไม่หมกมุ่นอยู่กับรายละเอียดมากนักมีความสามารถในการเช่ือมโยงงาน และบุคคลเข้าด้วยกัน  

    1.1.2.4) การประสานงาน (Co-Ordination) เป็นการสร้างความกลมกลืน 
ในการปฏิบัติงานขององค์การให้ทุกส่วนในองค์การท างานเชื่อมโยงกันเพื่อให้เกิดเป้าหมายตามที่ต้องการ
โดยการเชื่อมกิจกรรมต่าง ๆ ในองค์การเข้าด้วยกัน เป็นการสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันใน
องค์การ  

    1.1.2.5) การควบคุม (Control) ได้แก่ การตรวจสอบการด าเนินการ
ขององค์การให้เป็นไปตามแผนที่วางไว้ การควบคุมจะเป็นหน้าที่ที่มีความเกี่ยวข้องกบการวางแผน
อย่างชัดเจน การควบคุมจะมุ่งพิจารณาถึงข้อผิดพลาด และจุดอ่อนที่เกิดขึ้นเพื่อหาแนวทางในการแก้ไข
ปรับปรุงหน้าท่ีทางการบริหารท้ังห้าประการนี้รู้จักกันในช่ือ POCCC 
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   โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นเป็นองค์กรที่บูรณาการหลักการบริหารทั้งหลัก 
“POSDCORB” ที่กล่าวถึงหลักบริหารทั้ง 7 ประการ และหลักของ Henri Fayol ในการบริหารจัดการ
องค์กรเพื่อการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาให้มีประสิทธิภาพสูงสุดบรรลุวัตถุประสงค์ของการ
ด าเนินงาน โดยท่ีผู้บริหารจะต้องอาศัยหลักการต่าง ๆ ในการบริหาร ทั้งการวางแผนการจัดการองค์การ 
การบริหารทรัพยากรบุคคล การสั่งการ การควบคุม หลักการเหล่านั้นจะต้องอาศัยบุคลากรทุกคนในการ
ด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้  

   1.2) แนวคิด รูปแบบการฟื้นฟูสมรรถภาพทางร่างกาย หรือทางการเคล่ือนไหว 
    1.2.2.1) การฟื้นฟูสมรรถภาพโดยครอบครัว ครอบครัวเป็นส่ิงแวดล้อม

ท่ีส าคัญ ของคนพิการโดยเฉพาะผู้ดูแลในครอบครัวถือเป็นบุคคลท่ีมีบทบาทส าคัญในการดูแลช่วยเหลือ
คนพิการให้มีชีวิตอยู่รอดหรือด ารงชีวิตอยู่เช่นเดียวกับคนทั่วไปตามสภาพที่ควรจะเป็น ซึ่งถ้าคนพิการ
เป็นเด็ก พ่อแม่ถือว่ามีบทบาทส าคัญมากท่ีสุดในการเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลโดยรูปแบบท่ีครอบครัว
เข้ามาร่วมอาจแตกต่างกันไป โดยศึกษาเกี่ยวกับการจัดท าแผนบริการเฉพาะครอบครัว (Individualized 
Family Service Plan: IFSP) 

    1.2.2.2) การฟื้นฟูสมรรถภาพโดยชุมชนเป็นฐาน การท างานร่วมกัน
เป็นระบบเครือข่ายทั้งอ าเภอในการดูแลคนพิการอย่างเป็นองค์รวม (Holistic Care) เป็นการประสาน
ความร่วมมือ ของทีมงานบุคลากรสาธารณสุขทั้งจากโรงพยาบาลชุมชน ศูนย์สุขภาพชุมชน และสถานี
อนามัยให้บริการที่เน้นผู้รับบริการเป็นศูนย์กลาง มีการเชื่อมโยงระบบการติดตามเยี่ยมบ้าน (Home 
Health Care) ที่เป็นรูปแบบชัดเจน เกิดประโยชน์ต่อผู้ป่วย และครอบครัว ท าให้เกิดการมีส่วนร่วม  
ของบุคลากรทางสาธารณสุข และภาคประชาชน เป็นการส่งเสริมสุขภาพ และฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วย 
และยังเป็นการเสริมพลังอ านาจของผู้ดูแลผู้ป่วยรูปแบบการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยใช้ครอบครัว และชุมชน
เป็นฐานเป็นการด าเนินงานแบบมีส่วนร่วม (Collaborative Approach) จากหลายภาคส่วนที่เข้ามา
เกี่ยวข้องในลักษณะเป็นหุ้นส่วน (Partnership) ของผู้มีส่วนได้เสียในชุมชนทุกขั้นตอนควบคู่ไปกับข้ันตอน
การมอง การคิด และการปฏิบัติ (Look- Think-Act) ที่มีลักษณะเกลียวปฏิสัมพันธ์ (Spiral Action) 
ภายใต้กรอบแนวคิดนวัตกรรมการ ดูแลภาวะเรื้อรัง (Innovative Care for Chronic Conditions: ICCC) 
ซึ่งเน้นการพัฒนาระบบการดูแลคนพิการโดยครอบครัว หุ้นส่วนในชุมชน และทีมสุขภาพเชิงรุกที ่มี
ปฏิสัมพันธ์กับคนพิการโดยตรง(Micro system) และเชื่อมโยงเข้ากับระบบของการดูแลสนับสนุนของ
องค์กรในชุมชนได้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีมีปฏิสัมพันธ์กับคนพิการทางอ้อม (Meso System)  

     1.2.2.3) แนวคิด และหลักการเกี่ยวกับการสร้างความร่วมมือใน
พัฒนาการบริหารการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ซึ่งเป็นการด าเนินงานของผู้บริหาร และครู บุคลากร 
ร่วมมือกันในการเชื่อมโยงกับกลุ่มบุคคล หน่วยงาน องค์กร เพื่อการด าเนินกิจกรรมต่าง  ๆ ในการ
พัฒนาฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โดยมีการสร้างความร่วมมือ ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) การมีส่วน
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ร่วมในการวางแผน 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 4) การมี
ส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข และ 5) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 

    2) องค์ประกอบด้านกระบวนการ 
      จากการสนทนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ (Focus Group Discussion) ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์ข้อเสนอแนะเป็นกระบวนการในการด าเนินการให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
และการสังเคราะห์รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น จึงเกิดเป็นกระบวนการด าเนินงาน 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การคัด
กรอง และการประเมินนักเรียน (Screening & Assessment) 2) การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
เฉพาะบุคคล (Individualize Rehabilitation Plan: IRP) 3) การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
เป็นรายบุคคล (Individualize Rehabilitation) 4) การประเมินซ ้า (Repeated Measurements)  
5) การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน (Supervision) 6) การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
(Reporting) มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

    2.1) การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน (Screening & Assessment ) 
เป็นการประเมินแรกรับโดยทีมวิชาชีพ ด้วยวิธีที่เหมาะสมกับระดับความรุนแรง สภาพความพิการของ
นักเรียนแต่ละราย เพื่อให้สามารถระบุประเด็นปัญหาท้ังด้านความบกพร่องทางร่างกาย ระดับความสามารถ
ในการท ากิจกรรม และการมีส่วนร่วม และมีการจัดล าดับความส าคัญของปัญหาเป้าหมาย ระดับ
ความสามารถที่คาดหวัง ของทีมวิชาชีพ นักเรียน และครอบครัว เมื ่อสิ ้นสุดกระบวนการฟื้นฟู 
ระยะเวลาท่ีคาดหวังว่าจะต้องท าการฟื้นฟูสมรรถภาพความเส่ียง/ภาวะแทรกซ้อนท่ีอาจเกิดขึ้นจากโรค
หรืออาจเกิดขึ้นระหว่างการฟื้นฟูสมรรถภาพ 

    2.2) การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (Individualize 
Rehabilitation Plan : IRP) เป็นกระบวนการที่ด าเนินการอย่างเป็นขั ้นตอน เพื่อวางแผน และ
ก าหนดแนวทางในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยการประสานงานร่วมกับแพทย์ 
ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาชีพ ได้แก่ นักกายภาพบ าบัด นักกิจกรรมบ าบัด ครูการศึกษาพิเศษ ผู้ปกครอง 
และเครือข่ายผู้ดูแลนักเรียนท่ีมี ความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ 

    2.3) การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล (Individualize   
Rehabilitation) หมายถึง ให้การบริการทางการแพทย์ ด้วยวิธีการ เครื่องมือการออกก าลังกายจ าเพาะ
การให้ค าแนะน าตามหลักการทางการแพทย์ การใช้อุปกรณ์ช่วยเหลือหรือทดแทน หรือวิธีการอื่น ๆ  อีก
ท้ังยังมุ่งส่งเสริมสุขภาพ และป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อนให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย 
หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ บุคลากรที่เกี่ยวข้องร่วมกันวางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็น
รายบุคคล ให้สามารถด ารงชีวิตในสภาพแวดล้อม และสังคมได้อย่างเหมาะสม โดยนักวิชาชีพของโรงเรียน 
(Multidisciplinary team) ให้การบ าบัดฟื ้นฟูสมรรถภาพให้กับนักเรียน อาทิ นักกายภาพบ าบัด           
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นักกิจกรรมบ าบัด ครูแนะแนว ครูพยาบาล ครูศิลปะ และครูการศึกษาพิเศษ รวมทั ้งการส่งต่อ 
(Consultations & Referrals) เป็นการส่งต่อนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว 
หรือสุขภาพ เพื่อขอรับบริการทางการแพทย์เฉพาะทาง และทางการสาธารณสุข ระหว่างโรงเร ียน         
ศรีสังวาลย์ขอนแก่นกับสถานพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข 

    2.4) การประเมินซ ้า (Repeated measurements ) หมายถึง การทบทวน
พัฒนาการความสามารถด้านการเคล่ือนไหว และการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน ภายหลังการ
ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยในหนึ่งปีการศึกษาต้องท าการประเมินไม่น้อยกว่า 2 ครั้ง  

    2.5) การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน (Supervision) หมายถึง 
การให้ค าปรึกษา แนะน า และสะท้อนผลการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนของผู้บริหาร แก่นัก
วิชาชีพของโรงเรียนตามรูปแบบการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพที่สอดคล้อง และเหมาะสม ตอบสนอง
ความต้องการจ าเป็นพิเศษตามแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP) 

    2.6) การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ (Reporting) หมายถึง การ
น าเสนอผลการฟื้นฟูสมรรถภาพตามรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในการกระตุ้นพัฒนาการพัฒนาความสามารถด้าน
การเคล่ือนไหว และการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวันของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย 
หรือ การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ เมื่อส้ินสุดการฟื้นฟูสมรรถภาพตามแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคล (IRP) 

   จากการสังเคราะห์ร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น สรุปร่างรูปแบบดังแสดงในภาพท่ี 4.1 ดังนี้ 
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ภาพที่ 4.2  ร่าง (2) รูปแบบการบริหารการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ 

นักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

  4.2.2.2 การตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เพื่อน าเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบตามแบบมาตรฐาน
การประเมินของ McMillan and Schumacher (2001) เสนอการตรวจสอบรูปแบบ ซึ่งประกอบด้วย
มาตรฐาน 4 ด้าน ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ (Feasibility Standards) 
มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ (Utility Standards) มาตรฐานต้านความเหมาะสม (Propriety 
Standards) และ มาตรฐานด้านความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy Standards ) ในขั้นตอนการตรวจสอบ
ร่างผู ้ว ิจัยก าหนดการตรวจโดยผู ้เชี ่ยวชาญที่ได้มาจากการพิจารณาเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จ านวน 13 คน ในประเด็นมาตรฐาน 2 ด้าน ได้แก่ มาตรฐานต้านความเหมาะสม (Propriety 
Standards) และมาตรฐานด้านความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy Standards ) เพื่อน ามาสรุปเป็น
ประเด็น จากผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญเพื่อให้เกิดความสมบูรณ์
ก่อนน ารูปแบบไปทดลองใช้ ในสถานการณ์จริง มีรายละเอียดดังนี้  

   1) การสัมภาษณ์กลุ่มเจาะจงของคณะผู้ทรงคุณวุฒิ (Focus Group Interview) 
เพื่อประเมินตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยผู้เชี ่ยวชาญที่ได้มาจากการพิจารณาเลือกแบบเจาะจง  
(Purposive Sampling) จ านวน 13 คน ในการสนทนากลุ ่มของผู ้เชี ่ยวชาญ และผู ้ทรงคุณวุฒิ       
โดยมีประเด็นการสนทนาเกี่ยวกับ ความเหมาะสม และความสอดคล้องของร่างรูปแบบการบริหาร
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โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  และ     
การระดมแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างผู้เช่ียวชาญ และผู้ทรงคุณวุฒิต่อร่างรูปแบบการบริหารโดย 
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

   2) การประเมินร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยใช้แบบสอบถาม 

  ผลการสัมภาษณ์กลุ่มเจาะจงของคณะผู้ทรงคุณวุฒิ ในการพิจารณาเกี่ยวกับ 
ความเหมาะสม และความสอดคล้องของร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน     
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น สรุปได้ดังนี้  
 
ตารางที่ 4.11  สรุปประเด็นสัมภาษณ์กลุ่มเจาะจงของคณะผู้ทรงคุณวุฒิ เกี่ยวกับ ความเหมาะสม  
      และความถูกต้องครอบคลุมของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
      ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ประเด็น ความคิดเห็น 
1. ด้านความเหมาะสม 
(Propriety Standards) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 1 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียน ศรีสังวาลย์
ขอนแก่น มีความสอดคล้อง และสนองตอบนโยบาย
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 2 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น มีความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพการ
บริหารจัดการโรงเร ียนเฉพาะความพิการด้าน
ร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น ความเหมาะสมต่อการน าไปเป็นหลักสูตร
การพัฒนาสถานศึกษาเฉพาะความพิการด้าน
ร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพท้ังระบบ 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.11  (ต่อ) 
ประเด็น ความคิดเห็น 

 ผู้ทรงคุณวุฒิ 4 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น มีความเหมาะสม และเพียงพอ 

2. ด้านความถูกต้อง
ครอบคลุม(Accuracy 
Standards ) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ 1 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื ้นฟูสมรรถภาพนักเร ียน โรงเร ียนศร ีส ังวาลย์
ขอนแก่น มีความเป็นไปได้ที่จะส่งผลการด าเนินงาน
ให ้ เก ิดความคุ ้มค ่ า ไม ่ข ัดต ่อหล ักการบร ิหาร
สถานศึกษา 

 ผู้ทรงคุณวุฒิ 2 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น มีสาระส าคัญที่ก าหนดในรูปแบบมีความ
น่าเช่ือถือ และเป็นระบบ                      

 ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น มีสาระส าคัญ และสอดคล้องกับการ
น  าไปใช ้ประกอบการต ัดส ินใจในการบร ิหาร
สถานศึกษา 

 ผู้ทรงคุณวุฒิ 4 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น มีความสอดคล้องตามภารกิจของการ
บริหารสถานศึกษาสังกัดส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนด 

 

ก่อนสิ้นสุดการสนทนาของผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยได้แจกเอกสารแบบสอบถามการประเมิน
เพื่อตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ตามวิธีการของกัสกีย์ (Guskey, 2000) ซึ่งประกอบด้วย 2 ด้าน คือ     
1) ความเหมาะสม และ 2) ความถูกต้องครอบคลุม ผลปรากฏดัง ตารางท่ี 4.12-4.15 
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ตารางที่ 4.12  จ านวน และร้อยละข้อมูลท่ัวไปของผู้ทรงคุณวุฒิ (N=13) 
ข้อ ข้อมูลท่ัวไป จ านวน ร้อยละ 
1 เพศ  

 - ชาย 
 - หญิง 

 
7 
6 

 
53.85 
46.15 

2 อายุ 
ต ่ากว่า 35 ปี 

 35 – 50 ปี 
 มากกว่า 50 ปี 

 
1 
4 
8 

 
7.70 
30.77 
61.53 

3 วุฒิการศึกษา 
 - ปริญญาโท 
 - ปริญญาเอก 

 
8 
5 

 
61.53 
38.47 

4 ระยะเวลาการค ารงต าแหน่ง 
- 5 – 10 ปี 
- มากกว่า 10 ปี 

 
1 
12 

 
7.70 
92.31 

 

จากตารางท่ี 4.12 พบว่า สถานภาพของผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเพศชายจ านวน 7 คน คิดเป็น
ร้อยละ 53.85 และเป็นเพศหญิง จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 46.15 ส่วนใหญ่มีอายุเฉล่ีย 51–60 ปี 
จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 61.53 มีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาโท จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 
61.53 และระดับปริญญาเอก จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 38.47 และส่วนใหญ่มีระยะเวลาด ารง
ต าแหน่ง 10–20 ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 92.31 และมีระยะเวลาด ารงต าแหน่ง 5-10 ปี 
จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 7.70 
 
ตารางที่ 4.13  สรุปการประเมิน ความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของร่างรูปแบบ  
    การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน  
    โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวม  

รายการ 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. ความเหมาะสม (Propriety Standards) 4.55 0.49 มากท่ีสุด 
2. ความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy Standards ) 4.57 0.51 มากท่ีสุด 

รวม 4.56 0.50 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 4.13 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของร่าง
รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.56,   = 0.50) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ใน
ระดับมากที่สุดทุกด้าน ด้านที่อยู ่ในระดับมากที่สุดล าดับแรก คือ ด้านความถูกต้องครอบคลุม           
( = 4.57,  = 0.51) รองลงมาคือ ด้านความเหมาะสม ( = 4.55,  = 0.49) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.14 สรุปการประเมินความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของร่างรูปแบบ 
    การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน  
    โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านความเหมาะสม 

ด้านความเหมาะสม 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. รูปแบบมีความสอดคล้อง และสนองตอบนโยบาย 
   การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 

4.77 0.44 มากท่ีสุด 

2. รูปแบบมีความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพ 
   การบริหารจัดการโรงเรียนเฉพาะความพิการ 
   ด้านร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ 

4.54 0.52 มากท่ีสุด 

3. รูปแบบมีรายละเอียดขององค์ประกอบ 
   ท่ีมีความเหมาะสม 

4.69 0.48 มากท่ีสุด 

4. รูปแบบมีสาระส าคัญท่ีมีความเหมาะสม และเพียงพอ 4.46 0.52 มาก 
5. รูปแบบมีความเหมาะสมต่อการน าไปเป็นหลักสูตร 
   การพัฒนาสถานศึกษาเฉพาะความพิการด้านร่างกาย  
   หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพท้ังระบบ 

4.31 0.48 มาก 

รวม 4.55 0.49 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางที่ 4.14 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินด้านความเหมาะสมของร่างรูปแบบการบริหาร     
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด ( = 4.55,  = 0.49) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ล าดับสูงสุด คือ ร่าง
รูปแบบมีความสอดคล้อง และสนองตอบนโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.77,  = 0.44) รองลงมาคือ รูปแบบมีรายละเอียดขององค์ประกอบ  
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ที่มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.69,  = 0.48) และอันดับสุดท้ายคือ รูปแบบมี
ความเหมาะสมต่อการน าไปเป็นหลักสูตรการพัฒนาสถานศึกษาเฉพาะความพิการด้านร่างกาย หรือการ
เคล่ือนไหว หรือสุขภาพท้ังระบบ อยู่ในระดับมาก ( = 4.31,  = 0.48)  
 
ตารางที่ 4.15  สรุปการประเมิน ความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของรูปแบบการบริหาร 

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น ด้านความถูกต้องครอบคลุม 

ด้านความถูกต้องครอบคลุม 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. รูปแบบมีความถูกต้องไม่ขัดกับหลักการ และทฤษฎี

บริหารการศึกษา 
4.62 0.51 มากท่ีสุด 

2. รูปแบบมีสาระส าคัญท่ีก าหนดในรูปแบบมีความ
น่าเช่ือถือ และเป็นระบบ 

4.54 0.52 มากท่ีสุด 

3. รูปแบบมีความสอดคล้องตามภารกิจของการบริหาร
สถานศึกษาสังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษท่ี
กระทรวงศึกษาธิการก าหนด 

4.69 0.48 มากท่ีสุด 

4. รูปแบบมีสาระส าคัญ และสอดคล้องกับการน าไปใช้
ประกอบการตัดสินใจในการบริหารสถานศึกษา 

4.46 0.52 มาก 

5. รูปแบบมีสาระส าคัญท่ีสอดคล้องในทางปฏิบัติตาม
เกณฑ์มาตรฐานทางวิชาการ 

4.54 0.52 มากท่ีสุด 

รวม 4.57 0.51 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางที่ 4.15 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินด้านความถูกต้องครอบคลุมของร่างรูปแบบการ
บริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.5,  = 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับมากที่สุดยกเว้น ข้อที่ 4 รูปแบบมีสาระส าคัญ และสอดคล้องกับการน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจ    
ในการบริหารสถานศึกษาท่ีอยู่ในระดับมาก ( = 4.46,  = 0.52) 
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4.2.4 สร้างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น     

  4.2.4.1 ผู้วิจัยน าข้อมูลสารสนเทศจากผลการศึกษาในการด าเนินการมาจากระยะท่ี 1 
และระยะที่ 2 มาก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างร่างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  

  4.2.4.2 น าร่างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ได้ตรวจสอบ
วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective Congruence index: IOC) ตามความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ ตั้งแต่ 0.8-1.00 จากนั้นผู้วิจัยจึงน าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขให้
สมบูรณ์ตามกระบวนการด าเนินการตามรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นกับวัตถุประสงค์ในการพัฒนา 

4.2.5 ประเมินคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 การตรวจสอบคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เพื่อน าเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ ตามแบบมาตรฐานการประเมิน 
ของ McMillan, J.H. & Schumacher, S. (2001) เสนอการตรวจสอบรูปแบบ ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน 4 
ด้าน ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ (Feasibility Standards) มาตรฐานด้าน
ความเป็นประโยชน์ (Utility Standards) มาตรฐานต้านความเหมาะสม (Propriety Standards) และ 
มาตรฐานด้านความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy Standards ) ในขั้นตอนการตรวจสอบร่างคู่มือการใช้
รูปแบบฯ ผู้วิจัยก าหนดการตรวจสอบประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญที่ได้มาจากการพิจารณาเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จ านวน 13 คน ในประเด็นมาตรฐาน 2 ด้าน ได้แก่ มาตรฐานต้านความเหมาะสม 
(Propriety Standards) และมาตรฐานด้านความถูกต ้องครอบคลุม (Accuracy Standards) โดยใช้
แบบสอบถาม เพื่อน ามาสรุปเป็นประเด็น จากผลการประเมินประสิทธิภาพร่างคู่มือการใช้รูปแบบฯ ตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญเพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ก่อนน าไปทดลองใช้ในสถานการณ์จริง ผลปรากฏดัง 
ตารางท่ี 4.16-4.19 
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ตารางที่ 4.16  จ านวน และร้อยละข้อมูลท่ัวไปของผู้ทรงคุณวุฒิ (N=13) 
ข้อ ข้อมูลท่ัวไป จ านวน ร้อยละ 
1 เพศ  

 - ชาย 
 - หญิง 

 
7 
6 

 
53.85 
46.15 

2 อายุ 
ต ่ากว่า 35 ปี 

 35 – 50 ปี 
 มากกว่า 50 ปี 

 
1 
4 
8 

 
7.70 
30.77 
61.53 

3 วุฒิการศึกษา 
 - ปริญญาโท 
 - ปริญญาเอก 

 
8 
5 

 
61.53 
38.47 

4 ระยะเวลาการค ารงต าแหน่ง 
- 5 – 10 ปี 
- มากกว่า 10 ปี 

 
1 
12 

 
7.70 
92.31 

 
จากตารางท่ี 4.16 พบว่า สถานภาพของผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเพศชายจ านวน 7 คน คิดเป็น

ร้อยละ 53.85 และเป็นเพศหญิง จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 46.15 ส่วนใหญ่มีอายุเฉล่ีย 51-60 ปี 
จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 61.53 มีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาโท จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 
61.53 และระดับปริญญาเอก จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 38.47 และส่วนใหญ่มีระยะเวลาด ารง
ต าแหน่ง 10-20 ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 92.31 และมีระยะเวลาด ารงต าแหน่ง 5-10 ปี 
จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 7.70 
ตารางที่ 4.17  สรุปการประเมิน ความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของคู่มือการใช้รูปแบบ   
    การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน             
    โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวม  

รายการ 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. ความเหมาะสม (Propriety Standards) 4.65 0.47 มากท่ีสุด 
2. ความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy Standards ) 4.62 0.47 มากท่ีสุด 

รวม 4.64 0.47 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 4.17 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของคู่มือ
การใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน        
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.64,  = 0.47) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ด้านที่อยู่ในระดับมากที่สุดล าดับแรก คือ ด้านความเหมาะสม      
( = 4.65,  = 0.47) รองลงมาคือ ด้านความถูกต้องครอบคลุม ( = 4.62,  = 0.47) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.18  สรุปการประเมินความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของคู่มือการใช้รูปแบบ

การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน  
   โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ด้านความเหมาะสม 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมีความสอดคล้อง 

และสนองตอบนโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ซึ่งประกอบด้วยความเป็นมา และความส าคัญของ
รูปแบบ แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบ 
หลักการ จุดมุ่งหมาย กระบวนการจัดกิจกรรมการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน การวัด และประเมินผล 

4.85 0.38 มากท่ีสุด 

2. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมีความชัดเจน
เหมาะสมกับสภาพการบริหารจัดการโรงเรียนเฉพาะ
ความพิการด้านร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว  

   หรือสุขภาพ 

4.69 0.48 มากท่ีสุด 

3. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมีองค์ประกอบท่ีมี
ความเหมาะสม 

4.62 0.51 มากท่ีสุด 

4. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมีสาระส าคัญท่ีมี
ความเหมาะสม และเพียงพอท่ีจะน ารูปแบบไปใช้
อย่างได้ผล 

4.77 0.44 มากท่ีสุด 

5. แนวทางการน ารูปแบบไปใช้แสดงถึงความคาดหวังท่ี
ต้องการให้เกิดกับผู้ท่ีศึกษาคู่มืออย่างชัดเจน 

4.54 0.48 มากท่ีสุด 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.18 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
6. เงื่อนไขในการใช้รูปแบบบริหารฯ มีรายละเอียดท่ี 

บอกถึงข้อก าหนดท่ีผู้ใช้รูปแบบต้อง พิจารณาเพื่อ
ให้ผลการใช้รูปแบบมีประสิทธิภาพสูงสุด 

4.46 0.47 มาก 

รวม 4.65 0.47 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางที่ 4.18 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินด้านความเหมาะสมของร่างรูปแบบการบริหาร    
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  โดยรวม  
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.55,  = 0.49) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีล าดับสูงสุด คือ ร่างรูปแบบ
มีความสอดคล้อง และสนองตอบนโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ    
อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.77,  = 0.44) รองลงมาคือ รูปแบบมีรายละเอียดขององค์ประกอบที่มี
ความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.69,  = 0.48) และอันดับสุดท้ายคือ รูปแบบมีความ
เหมาะสมต่อการน าไปเป็นหลักสูตรการพัฒนาสถานศึกษาเฉพาะความพิการด้านร่างกาย หรือการ
เคล่ือนไหว หรือสุขภาพท้ังระบบ อยู่ในระดับมาก ( = 4.31,  = 0.48)  
 
ตารางที่ 4.19 สรุปการประเมิน ความเหมาะสม และความถูกต้องครอบคลุมของรูปแบบการบริหาร

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น ด้านความถูกต้องครอบคลุม 

ด้านความถูกต้องครอบคลุม 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมีความถูกต้องไม่ขัด

กับหลักการ และทฤษฎีบริหารการศึกษา 
4.77 0.44 มากท่ีสุด 

2. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมีสาระส าคัญท่ี
ก าหนดในรูปแบบมีความน่าเช่ือถือ และเป็นระบบ 

4.46 0.52 มาก 

    
(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.19 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
3. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมี

ความสอดคล้องตามภารกิจของการ
บริหารสถานศึกษาสังกัดส านัก
บริหารงานการศึกษาพิเศษท่ี
กระทรวงศึกษาธิการก าหนด 

4.85 0.38 มากท่ีสุด 

4. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมี
สาระส าคัญ และสอดคล้องกับการ
น าไปใช้ประกอบการตัดสินใจในการ
บริหารสถานศึกษา 

4.38 0.51 มาก 

5. รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมี
สาระส าคัญท่ีสอดคล้องในทางปฏิบัติ
ตามเกณฑ์มาตรฐานทางวิชาการ 

4.62 0.51 มากท่ีสุด 

รวม 4.62 0.47 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางที่ 4.19 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินด้านความถูกต้องครอบคลุมของร่างรูปแบบการ
บริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  
โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.62,  = 0.47) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับมากที่สุดยกเว้น ข้อที่ 2 และข้อ 4 มีค่าอยู่ในระดับมาก คือ รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบ   
มีสาระส าคัญที่ก าหนดในรูปแบบ มีความน่าเชื ่อถือ และเป็นระบบ ( = 4.46,  = 0.52) และ
รายละเอียดในคู่มือการใช้รูปแบบมีสาระส าคัญ และสอดคล้องกับการน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจ 
ในการบริหารสถานศึกษา ( = 4.38,  = 0.51) 

ผลการตรวจสอบ และปรับปรุงคู ่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน      
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยผู้เช่ียวชาญ มีดังนี้ 

1. เขียนหลักการในคู่มือการใช้รูปแบบฯให้สอดคล้องกับหลักการจัดกิจกรรม 
2. ควรใช้ภาษาท่ีคงท่ี 
3. ปรับหลักการให้สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีท่ีน าไปใช้ 
4. ปรับการเขียนวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน ไม่ต้องเขียนรายละเอียดมากเกินไป 
5. การวัด และประเมินผล ภาษาท่ีใช้ และวิธีเขียนระบุการวัดให้ชัดเจน 
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จากข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

1. ปรับการเขียนหลักการของรูปแบบให้กระชับ และสอดคล้องกับแนวคิด และ
กระบวนการ จัดกิจกรรม 

2. ปรับค าท่ีใช้ในวัตถุประสงค์โดยระบุเป้าหมายท่ีชัดเจน 
3. การวัด และประเมินผลปรับภาษาท่ีใช้ และวิธีเขียนระบุวิธีการให้ชัดเจน 

 

 
ภาพที่ 4.3  รูปแบบการบริหารการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ 

นักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลขอนแก่น 

 
4.3  ผลการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 
 4.3.1 ทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 ผู้วิจัยได้น าประเด็นการสัมภาษณ์ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็น ปรับปรุงแก้ไข ปัญหา อุปสรรค    
จากการทดลองใช้ มีรายละเอียดดังตารางท่ี 4.20 



166 

ตารางที่ 4.20  สรุปประเด็นการสัมภาษณ์ ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็น ข้อปรับปรุงแก้ไข ปัญหา อุปสรรค 
    จากการทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู 
    สมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ประเด็น ความคิดเห็น 
1. ด้านองค์ประกอบของรูปแบบ
ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมิน
คัดกรองนักเรียนรายบุคคล 

ผู้บริหาร การมีส่วนร่วมในการประเมินคัดกรองนักเร ียน
รายบุคคล ควรมีการอบรมให้ความรู ้เร ื ่องการคัด
กรองผู้เรียนตามประเภทความพิการให้ครู บุคลากร
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง มีความรู้ความเข้าใจในการคัด
กรองอย่างถ่องแท้ ชัดเจน 

ครู การมีส่วนร่วมในการประเมินคัดกรองนักเรียน
รายบุคคล ควรมีการวิเคราะห์ความต้องการ
ตามสภาพความพิการ และความจ าเป็นพิเศษ
ของนักเรียนรายบุคคลอย่างชัดเจน 

2. ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดท า
แผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคล 

ครู การม ีส ่วนร ่วมในการจ ัดท  าแผนการฟื ้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคลควรให้ความส าคัญกับ
การน าข้อมูลจากการคัดกรอง และประเมิน
นักเรียนมาวางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะ
บุคคลท่ีเป็นองค์รวมตามผลการประเมิน 

 ผู้ปกครอง การมีส่วนร่วมในการประเมินคัดกรองนักเรียน
รายบุคคล ควรมีการประเมินนักเรียนด้วยวิธีที่
เหมาะสม และครอบคลุมก ับความพ ิการ
ทางด้านร ่างกายหรือการเคลื ่อนไหวหร ือ
สุขภาพ 

   
   

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.20  (ต่อ) 
ประเด็น ความคิดเห็น 

3. ด้านการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการฟืน้ฟูสมรรถภาพ
นักเรียน 

ผู้บริหาร การมีส่วนร่วมในกระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนควรมีนักวิชาชีพอย่างเพียงพอในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนรายบุคคลตามปัญหา 
และความต้องการจ าเป็นพิเศษอย่างมีคุณภาพ 
และปลอดภัย 

ครู การมีส่วนร่วมในกระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนควรมีการให้ข้อมูล ความรู้ในการฝึก
ทักษะตามปัญหาให้กับ นักเรียน ผู้ปกครอง ครู 
และผู้เกี่ยวข้องอย่างครอบคลุม ชัดเจน 

4. ด้านองค์ประกอบของรูปแบบ
ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินซ ้า 

ผู้บริหาร การมีส ่วนร ่วมในการประเม ินซ  ้า ควรให ้ ผู้
ประเมินได้ตระหนักถึงกรอบระยะเวลาที ่
ก าหนดในการการด าเนินการท่ีชัดเจน และดูแล
อย่างต่อเนื่อง 

ครู(1) การมีส่วนร่วมในการประเมินซ ้า ควรมีการใช้
ข้อมูลในการประเมินซ  ้าใหม่จากหลากหลาย
ทางเลือก เช่น ค าแนะน าจากแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ 
พฤติกรรมท่ีสังเกตได้จากครูประจ าช้ัน 

ครู(2) การมีส ่วนร ่วมในการประเมินซ  ้ าควรมีการ
ร า ย ง าน คว าม ก ้ า ว ห น ้ า ข อ ง ก า ร ฟ ื ้ น ฟ ู
สมรรถภาพ และผลการประเมินซ  ้าเพื ่อเป็น
ข้อมูลในการปรับปรุงแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
ต่อไป 

 
 จากตารางที่ 4.20 การศึกษาผลการสัมภาษณ์ ผู ้บริหาร และครูผู ้สอน ได้เสนอประเด็น
ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็น ข้อปรับปรุงแก้ไข ปัญหา อุปสรรค จากการทดลองใช้รูปแบบการบริหาร      
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื ้นฟูสมรรถภาพนักเร ียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น             
ในกระบวนการด าเนินการแต่ละองค์ประกอบ เพียง 4 องค์ประกอบ คือ 1) การมีส่วนร่วมในการคัดกรอง 
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และการประเมินนักเรียน 2) การมีส่วนร่วมในการจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล 3) การมี
ส่วนร่วมในกระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินซ ้า  
 จาการสัมภาษณ์ผู้บริหาร และครูผู้สอน ถึงลักษณะของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ให้ความเห็นว่า เป็นรูปแบบที่มี   
ความเหมาะสมสอดคล้อง และสนองตอบนโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ  
มีความสอดคล้องเหมาะสมกับสภาพการบริหารจัดการโรงเรียนเฉพาะความพิการด้านร่างกาย หรือ      
การเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ มีรายละเอียดขององค์ประกอบที่มีความเหมาะสม มีสาระส าคัญที่มีความ
เหมาะสม และเพียงพอ และมีความเหมาะสมต่อการน าไปเป็นหลักสูตรการพัฒนาสถานศึกษาเฉพาะความ
พิการด้านร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพทั้งระบบ เป็นรูปแบบท่ีมีความถูกต้องไม่ขัดกับ
หลักการ และทฤษฎีบริหารการศึกษา มีสาระส าคัญที่ก าหนดในรูปแบบมีความน่าเชื่อถือ และเป็นระบบ  
มีความสอดคล้องตามภารกิจของการบริหารสถานศึกษาสังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ท่ี
กระทรวงศึกษาธิการก าหนด มีสาระส าคัญ และสอดคล้องกับการน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจในการ
บริหารสถานศึกษา และมีสาระส าคัญที่สอดคล้องในทางปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานทางวิชาการ และมี
องค์ประกอบที่มีความเหมาะสม ที่จะน าไปด าเนินการ และท าให้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินงานของ
ผู้บริหาร ครู นักเรียน โรงเรียน และผู้เกี่ยงข้อง สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัด
การศึกษาของสถานศึกษาได้ สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการเป็นมาตรฐานในการประเมินคุณภาพ
การศึกษา ส่งเสริมการด าเนินงานให้เกิดประสิทธิภาพ และความคุ้มค่าในการบริหารสถานศึกษา และ
สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนในสถานศึกษาได้ นับว่าเกิดประโยชน์
สูงสุดส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย และน าข้อมูลมาสรุปเป็นประเด็นจากผลการ
ประเมินผลการทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ในสถานการณ์จริง 
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4.3.2 ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนพิการโดยการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือ
สุขภาพ โดยใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ผู้วิจัยขอน าเสนอตัวอย่างกรณีศึกษา จ านวน 5 คน 
 
ตารางที่ 4.21  แสดงผลการพัฒนาโดยการประเมินความสามารถ ก่อน-หลัง การฟื้นฟูสมรรถภาพ 
    นักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของตัวอย่างกรณีศึกษา จ านวน 5 ราย  

ท่ี ช่ือ สกุล ช้ัน 

ระดับ
ความสามารถ 
ก่อนการฟื้นฟู
สมรรถภาพ 

ระดับ
ความสามารถ 
หลังการการ

ฟื้นฟู
สมรรถภาพ 

ผลต่าง /ร้อยละ 
ระดับความสามารถ 

 ก่อน - หลัง 
การฟื้นฟูสมรรถภาพ 
เพิ่ม ลด ร้อยละ 

1 ด.ช.ก้อง (นามสมมติ) ป.1 1 3 2 - 66.67 
2 ด.ช.ไนซ์ (นามสมมติ) ป.2 1 3 2 - 66.67 
3 ด.ญ.ปาล์มมี่ (นามสมมติ) ป.2 1.67 3 1.33 - 44.33 
4 ด.ช.เฟรม (นามสมมติ) ป.3 2 3 1 - 33.33 
5 ด.ช.ต้นทอง(นามสมมติ) ป.3 1.67 3 1.33 - 44.33 

 
ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีที่ 1 
1. ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ ด.ช. ก้อง (นามสมมุติ) ระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 1 
วัน/เดือน/ปีเกิด 1 มกราคม 2554 อายุ 9 ป ี
ประเภทความพิการ บกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  
ลักษณะความพิการ สมองพิการ 

2. ความสามารถก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
2.1 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว : นักเรียนไม่สามารถควบคุมสมดุล และท่าทางในการเดินได้ 
2.2 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก : นักเรียนมีการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือท่ีผิดแบบแผน 
2.3 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก : นักเรียนมีอาการเกร็งของขาท้ังสองข้าง 
2.4 ด้านอื่น ๆ : นักเรียนมีความจ าเป็นต้องใช้กายอุปกรณ์ คือ รองเท้าตัด 
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เกณฑ์ในการประเมินระดับความสามารถตามจุดประสงค์ในการพัฒนาศักยภาพมี ดังนี้ 
 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
 ด้านระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
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ตารางที่ 4.22  บันทึกผลการฟื้นฟูสมรรถภาพของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย  
     หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีท่ี 1 
ชื่อ ด.ช. ก้อง (นามสมมุติ) เพศ ชาย วันเดือนปีเกิด 1 มกราคม 2554 อายุ 10 ปี 
วันที่เร่ิมต้นพัฒนา 16 พฤษภาคม 2563 วันที่สิ้นสุดการพัฒนา 15 พฤษภาคม 2564 ใช้เวลา 1 ปี 

จุดประสงค์ใน 
การพัฒนา 

คะแนน 
ก่อน

พัฒนา 

กิจกรรม และสื่อที่ใช้ 
ในการฟ้ืนฟูสรรถภาพ 

ผู้รับผิดชอบ 
ความสามารถ 
หลังการพัฒนา 

คะแนน 
หลัง

พัฒนา 
พัฒนาการด้าน 
การเคลื่อนไหว 
นักเรียนสามารถ
ควบคุมความสมดุล 
และท่าทางในการยืน 
และเดินได้ 

1 - กิจกรรมออกกำลัง
กายเพ่ือเพ่ิมความ
แข็งแรงของขา และลำตัว 
การฝึกควบคุมสมดุล 

นักวิชาชีพ นักเรียนสามารถทำได้
สำเร็จ ถูกแบบแผน 
โดยการถ่ายน้ำหนักลง
เท้าท้ังสองข้าง และเดิน
ได้ถูกรูปแบบใกล้เคียง
ปกติ 

3 
 
 
 
 
 
 

- กระตุ้นให้นักเรียนเดิน
ด้วยตนเองใน
ชีวิตประจำวัน ภายใน
เรือนนอน และ
ห้องเรียน 

- ครูประจำเรือน
นอน 
- ครูประจำชั้น 

พัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือมัดเล็ก 
นักเรียนมีพัฒนาการ
ทำงานประสาน
สัมพันธ์ระหว่างตา
กับมือ 

1 กิจกรรมฝึกการ
ประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือ เช่น 
การโยนรับ-ส่งบอล 
การต่อบล็อก การร้อย
ลูกปัด การตัด
กระดาษ 

- นักวิชาชีพ 
- ครูประจำวิชา 

นักเรียนสามารถทำได้
สำเร็จ ถูกแบบแผน 

3 

การให้นักเรียกฝึกติด 
และแกะกระดุมเสื้อใน
ชีวิตประจำวัน 

- ครู และพ่ีเลี้ยง
ประจำเรือน
นอน 

ระบบกล้ามเน้ือ 
 และกระดูก 
นักเรียนมีอาการเกร็ง
ของขาท้ังสองข้าง
ลดลง 

1 กิจกรรมออกกำลงั
กายเพ่ือลดอาการ
เกร็ง 

นักวิชาชีพ 
 

นักเรียนมีอาการเกร็ง
ลดลง สามารถทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ได้ง่าย
ข้ึน 

3 

ปัญหาอื่น ๆ  
การใช้งานกาย
อุปกรณ์ และ 
การตัดรองเท้า 

 - การส่งต่อเพ่ือพบ
แพทย์เฉพาะทางการ
ตัดรองเท้าการใช้งาน 
 

แพทย์เฉพาะ
ทาง 

นักเรียนได้รับรองเท้า
ตัดที่เหมาะสมกับสภาพ
ความพิการ และรู้
วิธีการใช้งานรองเท้าตัด 
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ภาพที่ 4.4 แผนภูมิแสดงความสามารถก่อน และหลัง การรับบริการฟื้นฟูสมรรถภาพ กรณีท่ี 1 

 
สรุปผลความสามารถตามพัฒนาการก่อน และหลัง 
 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนไม่สามารถควบคุมสมดุล และท่าทางในการเดินได้  
หลังจาก ท่ีได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยให้กิจกรรมออกก าลังกายเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของขา และ
ล าตัว การฝึกควบคุมสมดุลการยืน และการเดิน โดยนักวิชาชีพ และการกระตุ้นให้นักเรียนเดินด้วย
ตนเอง ภายในเรือนนอน และห้องเรียน โดยการมีส่วนร่วม ของครูประจ าเรือนนอน ครูประจ าช้ัน 
พบว่านักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน โดยการถ่ายน ้าหนักลงเท้าท้ังสองข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ นักเรียนมีการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือที่ผิดแบบแผน 
หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยกิจกรรมฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ เช่น    
การโยนรับ-ส่งบอล การต่อบล็อก การร้อยลูกปัด การตัดกระดาษ โดยนักสหวิชาชีพ และครูประจ า
วิชา และการให้นักเรียกฝึกติด และแกะกระดุมเส้ือในชีวิตประจ าวัน โดยครู และ พี่เล้ียงประจ าเรือน
นอน พบว่าหลังการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน 
 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

ก่อนฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนมีอาการเกร็งของขาทั้งสองข้าง หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟู
สมรรถภาพ โดยกิจกรรมออกก าลังกายเพื่อลดอาการเกร็ง โดยนักวิชาชีพ พบว่านักเรียนสามารถท า
ได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน 
 ปัญหาอื่น ๆ  
 นักเรียนได้รับการส่งต่อเพื่อพบแพทย์เฉพาะทางเพื่อปรึกษาการตัดรองเท้า และการใช้งาน 
ให้เหมาะสมกับสภาพความพิการ 

พัฒนาการด้านการ
เคลื่อนไหว

พัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือมัดเล็ก

ระบบกล้ามเน้ือและ
กระดูก

ก่อน 1 1 1

หลัง 3 3 3

0
1
2
3
4
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ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีที่ 2 
1. ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ ด.ช. ไนซ์ (นามสมมุติ) ระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 2  
วัน/เดือน/ปีเกิด 12 กันยายน 2554 อายุ 9 ป ี
ประเภทความพิการ บกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  
ลักษณะความพิการ สมองพิการ 

2. ความสามารถก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
 2.1 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว : นักเรียนไม่สามารถนักเรียนมีความสมดุล และท่าทาง 
ในการนั่ง ยืน และเดินได้ 
 2.2 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก : นักเรียนมีการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือท่ีผิด
แบบแผน 
 2.3 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก : นักเรียนมีอาการเกร็งของขาท้ังสองข้าง 
 2.4 ด้านอื่น ๆ : นักเรียนนั่งรถเข็นในการเคล่ือนย้ายตนเอง 
เกณฑ์ในการประเมินระดับความสามารถตามจุดประสงค์ในการพัฒนาศักยภาพมี ดังนี้ 

 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 
0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
 ด้านระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
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ตารางที่ 4.23  บันทึกผลการฟื้นฟูสมรรถภาพของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือ   
     การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีท่ี 2 
ชื่อ ด.ช. ไนซ์ (นามสมมุติ) เพศ ชาย วันเดือนปีเกิด 12 กันยายน 2554 อายุ 10 ปี 
วันที่เร่ิมต้นพัฒนา 16 พฤษภาคม 2563 วันที่สิ้นสุดการพัฒนา 15 พฤษภาคม 2564 ใช้เวลา 1 ปี 

จุดประสงค์ใน
การพัฒนา 

คะแนน 
ก่อน

พัฒนา 

กิจกรรม และสื่อที่ใช ้
ในการฟ้ืนฟูสรรถภาพ 

ผู้รับผิดชอบ 
ความสามารถ 
หลังการพัฒนา 

คะแนน 
หลัง

พัฒนา 
พัฒนาการด้าน
การเคลื่อนไหว 
นักเรียนสามารถ
ควบคุมความ
สมดุล และ
ท่าทางในการยืน 
และเดินได้ 

1 - กิจกรรมออกก าลังกาย
เพ่ือเพ่ิมความแข็งแรง
ของขา และล าตัว  
การฝึกควบคุมสมดุล 

นักวิชาชีพ นักเรียนสามารถท า
ได้ส าเร็จ ถูกแบบ
แผน โดยการถ่าย
น ้าหนักลงเท้าท้ังสอง
ข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 

3 
 
 
 
 
 
 

- กระตุ้นให้นักเรียน
กิจกรรมการยืนลงน ้าหนัก
ของขาภายในเรือนนอน 
และห้องเรียน 

- ครูประจ า
เรือนนอน 
- ครูประจ าชั้น 

พัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือมัดเล็ก 
นักเรียนมี
พัฒนาการท างาน
ประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือ 

1 กิจกรรมฝึกการประสาน
สัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
เช่น การโยนรับ-ส่งบอล 
การต่อบล็อก การร้อย
ลูกปัด การตัดกระดาษ 

- นักวิชาชีพ 
- ครูประจ าวิชา 

นักเรียนสามารถท า
ได้ส าเร็จ ถูกแบบ
แผน 

3 

การให้นักเรียกฝึกติด 
และแกะกระดุมเสื้อใน
ชีวิตประจ าวัน 

- ครู และพ่ีเลี้ยง
ประจ าเรือน
นอน 

ระบบกล้ามเน้ือ 
และกระดูก 
นักเรียนมีอาการ
เกร็งของขาท้ัง
สองข้างลดลง 

1 กิจกรรมออกก าลงักาย
เพ่ือลดอาการเกร็ง 

นักวิชาชีพ 
 

นักเรียนมีอาการเกร็ง
ลดลง สามารถท า
กิจกรรมต่าง ๆ ได้
ง่ายข้ึน 

3 

ปัญหาอื่น ๆ  
นักเรียนได้รับการ
จัดหา และดูแล
การใช้รถเข็น 
และวอคเกอร์ให้
เหมาะสม และ
ปลอดภัย 

 - การจัดหา และ
ซ่อมแซมรถเข็น และวอค
เกอร์ให้กับนักเรียน 
 

นักวิชาชีพ นักเรียนได้รับการ
จัดหา และดูแลการ
ใช้รถเข็น และวอค
เกอร์ให้เหมาะสม 
และปลอดภัย 
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ภาพที่ 4.5 แผนภูมิแสดงความสามารถก่อน และหลัง การรับบริการฟื้นฟูสมรรถภาพ กรณีท่ี 2 
 

สรุปผลความสามารถตามพัฒนาการก่อน และหลัง 
 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนไม่สามารถควบคุมสมดุล และท่าทางในการเดินได้  
หลังจาก ท่ีได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยให้กิจกรรมออกก าลังกายเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของขา และ
ล าตัว การฝึกควบคุมสมดุลการยืน และการเดิน โดยนักวิชาชีพ และการกระตุ้นให้นักเรียนเดิน ด้วย
ตนเอง ภายในเรือนนอน และห้องเรียน โดยการมีส่วนร่วม ของครูประจ าเรือนนอน ครูประจ าช้ัน 
พบว่านักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน โดยการถ่ายน ้าหนักลงเท้าท้ังสองข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ นักเรียนมีการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือที่ผิดแบบแผน 
หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยกิจกรรมฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ เช่น    
การโยนรับ-ส่งบอล การต่อบล็อก การร้อยลูกปัด การตัดกระดาษ โดยนักวิชาชีพ และครูประจ าวิชา และ
การให้นักเรียกฝึกติด และแกะกระดุมเส้ือในชีวิตประจ าวัน โดยครู และพี่เล้ียงประจ าเรือนนอน พบว่า
หลังการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน 
 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

ก่อนฟื้นฟูสมรรถภาพ นักเรียนมีอาการเกร็งของขาทั้งสองข้าง หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟู
สมรรถภาพ ผ่านกิจกรรมออกก าลังกายเพื่อลดอาการเกร็ง โดยนักสหวิชาชีพ พบว่านักเรียนมีอาการ
เกร็งลดลง สามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน 
 ปัญหาอื่น ๆ  

นักเรียนได้รับการจัดหา และดูแลการใช้รถเข็น และวอคเกอร์ให้เหมาะสม และปลอดภัย  
โดยมีการอ านวยความสะดวกในการจัดหา และซ่อมแซมรถเข็น และวอคเกอร์ให้พร้อมใช้งานเสมอ 

 
 

พัฒนาการด้านการ
เคลื่อนไหว

พัฒนาการด้านกล้ามเน้ือมัด
เล็ก

ระบบกล้ามเน้ือและกระดูก

ก่อน 1 1 1

หลัง 3 3 3

0
1
2
3
4
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ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีที่ 3 
1. ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ ด.ช. ต้นทอง (นามสมมุติ) ระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 3 
วัน/เดือน/ปีเกิด 12 กันยายน 2554 อายุ 9 ปี  
ประเภทความพิการ บกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  
ลักษณะความพิการ อัมพาตครึ่งท่อน  

2. ความสามารถก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
 2.1 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว : นักเรียนไม่มีความสมดุล และท่าทางในการนั่ง ยืน 
และเดิน 
 2.2 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก : นักเรียนมีอาการเกร็งของขาท้ังสองข้าง 
 2.3 การเคลื่อนไหวเพื่อป้องกันแผลกดทับ : นักเรียนเปลี่ยนท่าได้เล็กน้อย และท าได้บ่อย
แต่สามารถขยับแขนขาได้อย่างเป็นอิสระ 
 2.4 ด้านอื่น ๆ : นักเรียนมีภาวะข้อเท้าบิด  
เกณฑ์ในการประเมินระดับความสามารถตามจุดประสงค์ในการพัฒนาศักยภาพมี ดังนี้ 

 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 
0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
 ด้านระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ 
 การเคลื่อนไหวเพื่อป้องกันแผลกดทับ 

0 หมายถึง ไม่สามารถเคล่ือนไหวได้ ไม่สามารถขยับเปล่ียนท่าหรือแขนขาได้ถ้าไม่มีคนช่วย 
1 หมายถึง สามารถเปล่ียนท่าหรือแขนขาได้เองเล็กน้อยเป็นบางครั้งแต่ไม่สามารถท าได้ 

บ่อยหรือท าได้เองอย่างเป็นอิสระ 
2 หมายถึง สามารถที่จะขยับเปลี่ยนท่าได้เล็กน้อย และท าได้บ่อยแต่สามารถขยับแขน

ขาได้อย่างเป็นอิสระ 
3 หมายถึง ท าได้เองเป็นส่วนใหญ่ และบ่อยครั้งท่ีสามารถเปล่ียนท่าได้เองโดยไม่ต้องมีคนช่วย  
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ตารางที่ 4.24  บันทึกผลการฟื้นฟูสมรรถภาพของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือ  
     การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีท่ี 3 
ชื่อ-สกุล ด.ช. ต้นทอง (นามสมมุติ) เพศ ชาย วันเดือนปเีกิด 12 กันยายน 2554 อายุ 10 ปี 
วันที่เร่ิมต้นพัฒนา 16 พฤษภาคม 2563 วันที่สิ้นสุดการพัฒนา 15 พฤษภาคม 2564 ใช้เวลา 1 ปี 

จุดประสงค์ใน
การพัฒนา 

คะแนน 
ก่อน

พัฒนา 

กิจกรรม และสื่อที่ใช ้
ในการฟ้ืนฟูสรรถภาพ 

ผู้รับผิดชอบ 
ความสามารถ 
หลังการพัฒนา 

คะแนน 
หลัง

พัฒนา 
พัฒนาการด้าน
การเคลื่อนไหว 
นักเรียนสามารถ
ควบคุมความ
สมดุล และ
ท่าทางในการยืน 
และเดินได้ 

1 - กิจกรรมออกก าลังกาย
เพ่ือเพ่ิมความแข็งแรง
ของขา และล าตัว  
การฝึกควบคุมสมดุล 

นักวิชาชีพ นักเรียนสามารถท า
ได้ส าเร็จ ถูกแบบ
แผน โดยการถ่าย
น ้าหนักลงเท้าท้ังสอง
ข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 

3 
 
 
 
 
 
 

- กิจกรรมยืนลงน ้าหนัก
โดยใช้วอร์คเกอร์ ภายใน
เรือนนอน และห้องเรียน 

- ครูประจ า
เรือนนอน 
- ครูประจ าชั้น 

ระบบกล้ามเน้ือ 
และกระดูก 
นักเรียนมีอาการ
เกร็งของขาท้ัง
สองข้างลดลง 

1 กิจกรรมออกก าลงักาย
เพ่ือลดอาการเกร็ง 

นักวิชาชีพ 
 

นักเรียนมีอาการเกร็ง
ลดลง สามารถท า
กิจกรรมต่าง ๆ ได้
ง่ายข้ึน 

3 

การเคลื่อนไหว
เพ่ือป้องกันแผล
กดทับนักเรียน 
สามารถเปลี่ยน
ท่าได้เองโดยไม่
ต้องมีคนช่วย 

2 - ให้ความรู้เรื่องแผลกด
ทับ และการป้องกันการ
เกิดแผลกดทับ 
- กระตุ้นเตือนให้นักเรียน
เปลี่ยนท่าทางเพ่ือป้องกัน
การเกิดแผลกดทับ 

- นักวิชาชีพ 
- ผู้ปกครอง 
- ครูประจ า
เรือนนอน 
- ครูประจ าชั้น 

 
นักเรียนสามารถ
เปลี่ยนท่าได้เองโดย
ไม่ต้องมีคนช่วย 

3 

ปัญหาอื่น ๆ  
นักเรียนได้รับการ
ผ่าตัดแก้ไขข้อเท้า
ที่ผิดรูป 

 - การส่งต่อแพทย์เฉพาะ
ทางเพ่ือรับการผ่าตัด
แก้ไขข้อเท้าท่ีผิดรูป 
 

แพทย์เฉพาะ
ทาง 

นักเรียนได้รับการ
ผ่าตัดแก้ไขข้อเท้าที่
ผิดรูป 
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ภาพที่ 4.6 แผนภูมิแสดงความสามารถก่อน และหลัง การรับบริการฟื้นฟูสมรรถภาพ กรณีท่ี 3 
 
สรุปผลความสามารถตามพัฒนาการก่อน และหลัง 
 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนไม่สามารถควบคุมสมดุล และท่าทางในการเดินได้ หลังจาก
ที่ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยให้กิจกรรมออกก าลังกายเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของขา และล าตัว 
การฝึกควบคุมสมดุลการยืน และการเดิน โดยนักวิชาชีพ และการกระตุ้นให้นักเรียนเดินด้วยตนเอง 
ภายในเรือนนอน และห้องเรียน โดยการมีส่วนร่วม ของครูประจ าเรือนนอน ครูประจ าชั ้น พบว่า
นักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน โดยการถ่ายน ้าหนักลงเท้าทั้งสองข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 
 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

ก่อนฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนมีอาการเกร็งของขาทั้งสองข้าง หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟู
สมรรถภาพ ผ่านกิจกรรมออกก าลังกายเพื่อลดอาการเกร็ง โดยนักวิชาชีพ พบว่านักเรียนมีอาการเกร็ง
ลดลง สามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน 
 การเคลื่อนไหวเพื่อป้องกันแผลกดทับ 

ก่อนฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนสามารถเปล่ียนท่าทางได้เล็กน้อย และท าได้บ่อยในการป้องกัน
แผลกดทับแต่สามารถขยับแขนขาได้อย่างเป็นอิสระ หลังจากที่ได้รับความรู้เรื่องแผลกดทับ และ   
การป้องกันการเกิดแผลกดทับ ร่วมกับการกระตุ้นเตือนให้นักเรียนเปล่ียนท่าทางเพื่อป้องกัน การเกิด
แผลกดทับ โดยความร่วมมือของนักวิชาชีพ ผู้ปกครอง ครูประจ าเรือนนอน และครูประจ าชั ้นพบว่า
นักเรียนสามารถเปล่ียนท่าได้เองโดยไม่ต้องมีคนช่วย 
 ปัญหาอื่น ๆ  

นักเรียนได้รับการส่งต่อเพื่อพบแพทย์เฉพาะทางเพื่อผ่าตัดแก้ไขการผิดรูปข้อข้อเท้า 

พัฒนาการด้านการ
เคลื่อนไหว

ระบบกล้ามเน้ือและ
กระดูก

การเคลื่อนไหวเพ่ือ
ป้องกันแผลกดทับ

ก่อน 1 1 2

หลัง 3 3 3

0
1
2
3
4
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ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีที่ 4 
1. ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ ด.ช. เม่น (นามสมมุติ) ระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 4 
วัน/เดือน/ปีเกิด 7 กันยายน 2552 อายุ 11 ปี  
ประเภทความพิการ บกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  
ลักษณะความพิการ สมองพิการ 

2. ความสามารถก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
 2.1 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว : นักเรียนไม่สามารถนักเรียนมีความสมดุล และท่าทาง
ในการนั่ง ยืน และเดินได้ 
 2.2 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก : นักเรียนมีการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือท่ีผิด
แบบแผน 

2.3 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก : นักเรียนมีอาการเกร็งของขาท้ังสองข้าง 
2.4 ด้านอื่น ๆ : นักเรียนมีความจ าเป็นต้องใช้กายอุปกรณ์ คือ รองเท้าตัด 

เกณฑ์ในการประเมินระดับความสามารถตามจุดประสงค์ในการพัฒนาศักยภาพมี ดังนี้ 
 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 
  0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

  1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

  2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

  3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ  
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

  0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

  1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

  2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

  3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ  
 ด้านระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 
  0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

  1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

  2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

  3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ  
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ตารางที่ 4.25  บันทึกผลการฟื้นฟูสมรรถภาพของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย  
     หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีท่ี 4 
ชื่อ-สกุล ด.ช. เม่น (นามสมมุติ) เพศ ชาย วันเดือนปีเกิด 7 กันยายน 2552 อายุ 12 ปี 
วันที่เร่ิมต้นพัฒนา 16 พฤษภาคม 2563 วันที่สิ้นสุดการพัฒนา 15 พฤษภาคม 2564 ใช้เวลา 1 ปี 

จุดประสงค์ใน
การพัฒนา 

คะแนน 
ก่อน

พัฒนา 

กิจกรรม และสื่อที่ใช ้
ในการฟ้ืนฟูสรรถภาพ 

ผู้รับผิดชอบ 
ความสามารถ 
หลังการพัฒนา 

คะแนน 
หลัง

พัฒนา 
พัฒนาการด้าน
การเคลื่อนไหว 
นักเรียนสามารถ
ควบคุมความ
สมดุล และ
ท่าทางในการยืน 
และเดินได้ 

1 - กิจกรรมออกก าลังกาย
เพ่ือเพ่ิมความแข็งแรง
ของขา และล าตัว  
การฝึกควบคุมสมดุล 

นักวิชาชีพ นักเรียนสามารถท า
ได้ส าเร็จ ถูกแบบ
แผน โดยการถ่าย
น ้าหนักลงเท้าท้ังสอง
ข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 

3 
 
 
 
 
 
 

- กระตุ้นให้นักเรียนเดิน 
ด้วยตนเองใน
ชีวิตประจ าวัน ภายใน
เรือนนอน และห้องเรียน 

- ครูประจ า
เรือนนอน 
- ครูประจ าชั้น 

พัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือมัดเล็ก 
นักเรียนมี
พัฒนาการท างาน
ประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือ 

2 กิจกรรมฝึกการประสาน
สัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
เช่น การโยนรับ-ส่งบอล 
การต่อบล็อก การร้อย
ลูกปัด การตัดกระดาษ 

- นักวิชาชีพ 
- ครูประจ าวิชา 

นักเรียนสามารถท า
ได้ส าเร็จ ถูกแบบ
แผน 

3 

การให้นักเรียกฝึกติด 
และแกะกระดุมเสื้อใน
ชีวิตประจ าวัน 

- ครู และพ่ีเลี้ยง
ประจ าเรือน
นอน 

ระบบกล้ามเน้ือ 
และกระดูก 
นักเรียนมีอาการ
เกร็งของขาท้ัง
สองข้างลดลง 

1 กิจกรรมออกก าลงักาย
เพ่ือลดอาการเกร็ง 

นักวิชาชีพ 
 

นักเรียนมีอาการเกร็ง
ลดลง สามารถท า
กิจกรรมต่าง ๆ ได้
ง่ายข้ึน 

3 

ปัญหาอื่น ๆ  
การใช้งานกาย
อุปกรณ์ และการ
ตัดรองเท้า 
 

 - การส่งต่อแพทย์เฉพาะ
ทางเพ่ือปรึกษาการใช้
งาน และการตัดรองเท้า 
- แนะน าการใช้งานของ
รองเท้าให ้

แพทย์เฉพาะ
ทาง 

นักเรียนได้รับรองเท้า
ตัดที่เหมาะสมกับ
สภาพความพิการ 
และรู้วิธีการใช้งาน
รองเท้าตัด 
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ภาพที่ 4.7 แผนภูมิแสดงความสามารถก่อน และหลัง การรับบริการฟื้นฟูสมรรถภาพ กรณีท่ี 4 
 
สรุปผลความสามารถตามพัฒนาการก่อน และหลัง 
 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนไม่สามารถควบคุมสมดุล และท่าทางในการเดินได้ หลังจาก 
ที่ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยให้กิจกรรมออกก าลังกายเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของขา และล าตัว 
การฝึกควบคุมสมดุลการยืน และการเดิน โดยนักวิชาชีพ และการกระตุ้นให้นักเรียนเดินด้วยตนเอง 
ภายในเรือนนอน และห้องเรียน โดยการมีส่วนร่วม ของครูประจ าเรือนนอน ครูประจ าชั ้น พบว่า
นักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน โดยการถ่ายน ้าหนักลงเท้าทั้งสองข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนนักเรียนมีการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือที่ผิด   
แบบแผน หลังจากท่ีได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยกิจกรรมฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
เช่น การโยนรับ-ส่งบอล การต่อบล็อก การร้อยลูกปัด การตัดกระดาษ โดยนักวิชาชีพ และครูประจ า
วิชา และการให้นักเรียกฝึกติด และแกะกระดุมเส้ือในชีวิตประจ าวัน โดยครู และ พี่เล้ียงประจ าเรือน
นอน พบว่าหลังการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน 
 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

ก่อนฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนมีอาการเกร็งของขาทั้งสองข้าง หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟู
สมรรถภาพ ผ่านกิจกรรมออกก าลังกายเพื่อลดอาการเกร็ง โดยนักวิชาชีพ พบว่านักเรียนมีอาการเกร็ง
ลดลง สามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน 
 ปัญหาอื่น ๆ  

นักเรียนได้รับการส่งต่อเพื่อพบแพทย์เฉพาะทางเพื่อปรึกษาการใช้งาน และการตัดรองเท้าให้
เหมาะสมกับสภาพความพิการ 

พัฒนาการด้านการ
เคลื่อนไหว

พัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือมัดเล็ก

ระบบกล้ามเน้ือและ
กระดูก

ก่อน 1 2 1

หลัง 3 3 3

0
1
2
3
4
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ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีที่ 5 
1. ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ-สกุล นางสาว พรีม (นามสมมุติ) ระดับชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 5 
วัน/เดือน/ปีเกิด 11 มีนาคม 2547 อายุ 16 ปี  
ประเภทความพิการ บกพร่องทางร่างกายหรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  
ลักษณะความพิการ สมองพิการ 

2. ความสามารถก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
 2.1 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว : นักเรียนไม่มีความสมดุล และท่าทางในการยืน และเดิน 
 2.2 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก : นักเรียนมีการควบคุมการท างานของปากได้เป็น
บางส่วน และเคล่ือนไหวปากไม่ราบเรียบ 
 2.3 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก : นักเรียนมีอาการเกร็งมือ และของขาท้ังสองข้าง 
 2.4 ด้านอื่น ๆ : นักเรียนมีปัญหาด้านการพูดไม่ชัด ท าไม่มีความมั่นใจในการส่ือสาร 
เกณฑ์ในการประเมินระดับความสามารถตามจุดประสงค์ในการพัฒนาศักยภาพมี ดังนี้ 

 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 
  0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

  1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

  2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

  3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ  
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก (กล้ามเนือ้ปาก) 
  0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

  1 หมายถึง ท าได้เป็นบางส่วน และเคล่ือนไหวปากไม่ราบเรียบ 

  2 หมายถึง ท าได้ โดยมีการเคล่ือนไหวปากไม่ราบเรียบ 

  3 หมายถึง โดยมีการเคล่ือนไหวปากราบเรียบ 
 ด้านระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 
  0 หมายถึง ไม่สามารถทรงท่าหรือเคล่ือนไหวได้เลย 

  1 หมายถึง เริ่มต้นท าได้บางส่วน ยังไม่ส าเร็จ 

  2 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ แต่ผิดแบบแผน 

  3 หมายถึง ท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน หรือใกล้เคียงปกติ  
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ตารางที่ 4.26  บันทึกผลการฟื้นฟูสมรรถภาพของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย  
   หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น กรณีท่ี 5 

ชื่อ-สกุล นางสาว พรีม (นามสมมุติ) เพศ หญิง วันเดือนปีเกิด 11 มีนาคม 2547 อายุ 17 ปี 
วันที่เร่ิมต้นพัฒนา 16 พฤษภาคม 2563 วันที่สิ้นสุดการพัฒนา 15 พฤษภาคม 2564 ใช้เวลา 1 ปี 

จุดประสงค์ใน
การพัฒนา 

คะแนน 
ก่อน

พัฒนา 

กิจกรรม และสื่อที่ใช ้
ในการฟ้ืนฟูสรรถภาพ 

ผู้รับผิดชอบ 
ความสามารถ 
หลังการพัฒนา 

คะแนน 
หลัง

พัฒนา 
พัฒนาการด้าน
การเคลื่อนไหว 
นักเรียนมีความ
สมดุล และ
ท่าทางในการยืน 
และเดินดีข้ึน 

1 - กิจกรรมออกก าลังกาย
เพ่ือเพ่ิมความแข็งแรง
ของขา และล าตัว การฝึก
ควบคุมสมดุล 

นักวิชาชีพ นักเรียนสามารถท า
ได้ส าเร็จ ถูกแบบ
แผน โดยการถ่าย
น ้าหนักลงเท้าท้ังสอง
ข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 

3 
 
 
 
 
 
 

- กระตุ้นให้นักเรียนเดิน
ด้วยตนเองใน
ชีวิตประจ าวัน ภายใน
เรือนนอน และห้องเรียน 

- ครูประจ า
เรือนนอน 
- ครูประจ าชั้น 

พัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือมัดเล็ก 
นักเรียนมีการ
เคลื่อนไหวของ
ปากราบเรียบ
เพ่ิมข้ึน 

1 กิจกรรมการบริหาร
กล้ามเน้ือรอบปาก และ
การควบคุมกล้ามเน้ือ
รอบปาก 

- นักวิชาชีพ นักเรียนสามารถ
ควบคุมกล้ามเน้ือ
ปากได้ โดยมีการ
เคลื่อนไหวปากไม่
ราบเรียบ 

2 

ระบบกล้ามเน้ือ 
และกระดูก 
นักเรียนมีอาการ
เกร็งของขาท้ัง
สองข้างลดลง 

1 กิจกรรมออกก าลงักาย
เพ่ือลดอาการเกร็งของ
แขน และขา 

นักวิชาชีพ 
 

นักเรียนมีอาการเกร็ง
ลดลง สามารถท า
กิจกรรมต่าง ๆ ได้
ง่ายข้ึน 

3 

การกระตุ้นให้นักเรียนใช้
มือในการท ากิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวัน  

- ครูประจ า
เรือนนอน 
- ครูประจ าชั้น 

ปัญหาอื่น ๆ  
นักเรียนได้รับการ
ฝึกพูด และการ
สื่อสาร 

 - การฝึกพูดค าศัพท์
พ้ืนฐาน  
- การให้โอกาสพูดในชั้น
เรียน และเรือนนอน 
 

นักวิชาชีพ 
ครูประจ าชั้น 
และประจ าวิชา 

นักเรียนได้รับ
นักเรียนได้รับการฝึก
พูด และสามารถ
สื่อสารกับผู้อื่นมากข้ึน 
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ภาพที่ 4.8 แผนภูมิแสดงความสามารถก่อน และหลัง การรับบริการฟื้นฟูสมรรถภาพ กรณีท่ี 5 
 
สรุปผลความสามารถตามพัฒนาการก่อน และหลัง 
 พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนไม่สามารถควบคุมสมดุล และท่าทางในการเดินได้ หลังจาก
ที่ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยให้กิจกรรมออกก าลังกายเพื่อเพิ่มความแข็งแรงของขา และล าตัว 
การฝึกควบคุมสมดุลการยืน และการเดิน โดยนักวิชาชีพ และการกระตุ้นให้นักเรียนเดิน ด้วยตนเอง 
ภายในเรือนนอน และห้องเรียน โดยการมีส่วนร่วม ของครูประจ าเรือนนอน ครูประจ าชั ้น พบว่า
นักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ ถูกแบบแผน โดยการถ่ายน ้าหนักลงเท้าทั้งสองข้าง และเดินได้ถูก
รูปแบบใกล้เคียงปกติ 
 พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

ก่อนการฟื้นฟูสมรรถภาพ นักเรียนมีการควบคุมการท างานของปากได้เป็นบางส่วน และ
เคลื่อนไหวปากไม่ราบเรียบ หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ ผ่านกิจกรรมการบริหารกล้ามเนื้อ
รอบปาก และการควบคุมกล้ามเนื้อรอบปาก โดยนักวิชาชีพ พบว่านักเรียนสามารถควบคุมกล้ามเนื้อ
ปากได้ โดยมีการเคล่ือนไหวปากไม่ราบเรียบ 
 ระบบกล้ามเนื้อ และกระดูก 

ก่อนฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนมีอาการเกร็งของขาทั้งสองข้าง หลังจากที่ได้รับการฟื้นฟู
สมรรถภาพ ผ่านกิจกรรมออกก าลังกายเพื่อลดอาการเกร็ง โดยนักสหวิชาชีพ และการกระตุ้นให้
นักเรียนใช้มือในการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน การพบว่านักเรียนมีอาการเกร็งลดลง สามารถท า
กิจกรรมต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน 
 ปัญหาอื่น ๆ  

นักเรียนได้รับการฝึกพูดค าศัพท์พื้นฐาน และการให้โอกาสพูดในชั้นเรียน และเรือนนอน   
โดยนักวิชาชีพ ครูประจ าช้ัน และประจ าวิชา พบว่ามีความมั่นใจในส่ือสารกับผู้อื่นมากขึ้น 

พัฒนาการด้านการ
เคลื่อนไหว

พัฒนาการด้าน
กล้ามเน้ือมัดเล็ก

ระบบกล้ามเน้ือและ
กระดูก

ก่อน 1 1 1

หลัง 3 2 3

0
1
2
3
4
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4.3.3 สรุปผลความพึงพอใจที่มีต่อการทดลองใชคู้่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  
 ผู้วิจัยสรุปผลความพึงพอใจท่ีมีต่อการทดลองใช้คู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น มีรายละเอียดดังนี้ 
การศึกษาความพึงพอใจผลการใช้ร ูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของผู้บริหาร ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้อง  จาก
ผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน 90 คน แสดงจ านวน และร้อยละ แสดงดังตารางท่ี 4.26 
 
ตารางที่  4.27  จ านวน และร้อยละข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (N=90) 

ข้อ ข้อมูลท่ัวไป จ านวน ร้อยละ 
1 ต าแหน่ง  

 - ผู้อ านวยการ และรองผู้อ านวยการ 
 - ครู 
 - บุคลากร 
 - คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 - ผู้ปกครอง 
 - ผู้แทนจากหน่วยงานฟื้นฟูสมรรถภาพ 

 
4 
37 
8 
8 
30 
3 

 
4.44 
41.11 
8.89 
8.89 
33.34 
3.34 

2 เพศ  
 - ชาย 
 - หญิง 

 
29 
61 

 
32.23 
67.78 

3 อายุ 
 - 20 – 29 ปี 
 - 30 – 39 ปี 
 - 40 – 49 ปี 
 - 50 – 59 ปี 

 
18 
27 
26 
19 

 
20.00 
30.00 
28.89 
21.12 

4 วุฒิการศึกษา 
 - ต ่ากว่าปริญญาตรี 
 - ปริญญาตรี 
 - ปริญญาโท 
 - ปริญญาเอก 

 
30 
35 
21 
4 

 
33.34 
38.89 
23.34 
4.45 
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จากตารางท่ี 4.27 พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามเป็นผู้บริหาร ครู บุคลากร ผู้ปกครอง 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และผู้แทนจากหน่วยงานฟื้นฟูสมรรถภาพ ท้ังหมด จ านวน 90 คน 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นครู คิดเป็นร้อยละ 41.11 ระดับการศึกษา พบว่า มีวุฒิการศึกษา
ปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 38.89 พบว่า เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
67.78 ส่วนใหญ่มีอายุในช่วง 30–39 ปี คิดเป็นร้อยละ 30.00 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริหาร ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับผล
การใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น ซึ่งได้ศึกษาตามประเด็นของการบริหารโดยการมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 1) การมีส่วนร่วมใน 
การวางแผน 2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 4) การมีส่วนร่วมใน
การปรับปรุงแก้ไข และ 5) การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ โดยมีองค์ประกอบกระบวนการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน มี 6 ขั ้นตอน ได้แก่ 1) การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน (Screening 
&assessment) 2) การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (Individualize Rehabilitation 
Plan: IRP) 3) กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล (Individualize Rehabilitation)   
4) การประเมินซ ้า (Repeated measurements) 5) การนิเทศ ก ากับ ติดตาม การด าเนินงาน (Supervision) 
6) การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ (Reporting ) ผลปรากฏแสดงดังตารางท่ี 4.27– 4.33 

 
ตารางที่ 4.28  ผลการสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 6 ขั้นตอน โดยภาพรวม 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
การมีส่วนร่วมในองค์ประกอบการฟืน้ฟูสมรรถภาพนักเรียน มี 6 ขั้นตอน 

1 การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน 4.73 0.42 มากท่ีสุด 
2 การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล 4.72 0.44 มากท่ีสุด 
3 กระบวนการฟืน้ฟูสมรรถภาพนักเรียน 4.59 0.50 มากท่ีสุด 
4 การประเมินซ ้า 4.64 0.48 มากท่ีสุด 
5 การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน  4.69 0.44 มากท่ีสุด 
6 การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 4.57 0.54 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.66 0.47 มากท่ีสุด 
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จากตารางที่ 4.28 ผลระดับความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วม  
ของชุมชน ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบการฟื ้นฟูสมรรถภาพนักเรียน  มี 6 ขั ้นตอน โดยภาพรวม อยู ่ในระดับมากที ่ สุด              
( = 4.66,  = 0.47) และพบว่า ทุกด้านมีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
การมีส่วนร่วมในการคัดกรอง และการประเมินนักเรียน ( = 4.73,  = 0.42) รองลงมา คือ การ
จัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล ( = 4.72,  = 0.44) และมีค่าเฉลี่ยต ่าสุด คือ การ
รายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ( = 4.57,  = 0.47) 
 
 

ตารางที่ 4.29  ผลการสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ขององค์ประกอบท่ี 1 

การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
องค์ประกอบท่ี 1 การคัดกรอง และการประเมินนกัเรียน    
การมีส่วนร่วมในการวางแผน    

1 การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลด้านความพิการ 
สภาพความรุนแรง ลักษณะความพิการ ครอบครัว 
และการรับบริการส่ืออุปกรณ์ 

4.81 0.39 มากท่ีสุด 

2 การมีส่วนร่วมในการรู้จักผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อ
ให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนสอดคล้อง
กับลักษณะอาการ และความรุนแรง 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ    
3 การมีส่วนร่วมในการคัดกรองประเภทความพิการเพื่อ

ให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ตรงกบั
สภาพความบกพร่องท่ีแท้จริง 

4.43 0.50 มาก 

4 การมีส่วนร่วมในการจัดท าแบบคัดกรอง แบบ
ประเมินนักเรียน และวิธีการท่ีเหมาะสม และ
ครอบคลุมกับความพิการทางด้านร่างกาย หรือการ
เคล่ือนไหว หรือสุขภาพ 

4.76 0.43 มากท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.28 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล    

5 การมีส่วนร่วมในการสรุปผลการคัดกรองนักเรียน
สอดคล้องกับลักษณะอาการ และความรุนแรง 

4.83 0.37 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข    
6 การมีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อปรับปรุงขั้นตอนการ

วางแผน 
4.73 0.44 มากท่ีสุด 

7 การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไขข้อมูล ในการคัด
กรองนักเรียนให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็น
รายบุคคล 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน ์    
8 นักเรียน และผู้ปกครองยอมรับในผลการคัดกรอง

นักเรียนสอดคล้องกับลักษณะอาการ และความ
รุนแรง 

4.70 0.46 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.73 0.42 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางท่ี 4.29 ผลระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมในองค์ประกอบที่ 1      

การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.73,  = 0.42) และ
พบว่า ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด ยกเว้นการมีส่วนร่วมในการด าเนินการข้อ 3 การมีส่วนร่วมใน
การคัดกรองประเภทความพิการเพื่อให้บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน ตรงกับสภาพความ
บกพร่องที่แท้จริง ที่มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก ( = 4.43, = 0.50) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือการมี
ส่วนร่วมในการวางแผนข้อ 2 การมีส่วนร่วมในการรู้จักผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อให้บริการด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนสอดคล้องกับลักษณะอาการ และความรุนแรง ( = 4.87,  = 0.34) รองลงมา คือ 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ข้อ 5 การมีส่วนร่วมในการสรุปผลการคัดกรองนักเรียนสอดคล้องกับ
ลักษณะอาการ และความรุนแรง ( = 4.83,  = 0.37) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.30  ผลการสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบท่ี 2 การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
องค์ประกอบท่ี 2 การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล    
การมีส่วนร่วมในการวางแผน    

9 การร่วมในการวางแผนก าหนดเป้าหมายกการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนท่ีสอดคล้องกับความต้องการจ าเป็น
รายบุคคล 

4.64 0.48 มากท่ีสุด 

10 การร่วมในการวางแผนก าหนดกิจกรรมการด าเนินงานท่ี
สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นของนักเรียนรายบุคคล 
และความต้องการของผู้ปกครอง 

4.66 0.48 มากท่ีสุด 

11 การร่วมในการวางแผนก าหนดจ านวนครู และบุคลากร
ส าหรับการด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

4.73 0.44  

12 การร่วมในการวางแผนการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
โดยมีส่ืออุปกรณ์ นวัตกรรม และเทคโนโลยีมาให้เพื่อ
พัฒนาการด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.70 0.46  

13 การร่วมวางแผนการส่งต่อแพทย์ เพื่อผ่าตัด รับยา หรือ รับ
กายอุปกรณ์เสริม กายอุปกรณ์เทียม และการใช้ส่ือ อุปกรณ์ 
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพท่ีเหมาะสม 

4.47 0.50  

การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ    
14 นักเรียน และผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการวางแผนก าหนด

ภาระงานในกิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนกัเรียนเฉพาะ
บุคคลอย่างชัดเจน 

4.73 0.44 มากท่ีสุด 

 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.30  (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
15 มีการประสานเครือข่ายความร่วมมือท้ังโรงพยาบาล 

หน่วยงานสาธารณสุข และมหาวิทยาลัยขอนแก่น ท าให้
นักเรียนได้รับบริการด้านการฟืน้ฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่าง
มีประสิทธิภาพ และตรงตามความจ าเป็นพิเศษของนักเรียน
เป็นรายบุคคล 

4.76 0.43 มากท่ีสุด 

16 มีการระบุประเด็นปัญหา และข้อก าจัดในการท ากิจกรรมท่ี
ชัดเจนเพื่อให้การด าเนินการโดยใช้ส่ือ อุปกรณ์กิจกรรมท่ี
เหมาะสม และตรงตามประเภทลักษณะบกพร่องเป็น
รายบุคคล 

4.78 0.42 มาก 

การมีส่วนร่วมในการประเมินผล    
17 การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพื่อตรวจสอบ

รายละเอียดในแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเฉพาะ
บุคคลก่อนน าไปใช้จริง 

4.78 0.42 มากท่ีสุด 

18 การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบประเมินแผนการฟืน้ฟู
สมรรถภาพนักเรียนเฉพาะบุคคลก่อนน าไปใช้จริง 

4.73 0.44 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข    
19 มีการระบุประเด็นปัญหา และข้อก าจัดในการท ากิจกรรมท่ี

ชัดเจนเพื่อให้การด าเนินการโดยใช้ส่ือ อุปกรณ์กิจกรรมท่ี
เหมาะสม และตรงตามประเภทลักษณะบกพร่องเป็น
รายบุคคล 

4.76 0.43 มากท่ีสุด 

20 การให้ความส าคัญกับการบันทึกข้อมูล ในการปรับปรุงแก้ไข
แผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม 

4.78 0.42 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน ์    
21 บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่าแผนการฟื้นฟู

สมรรถภาพเฉพาะบุคคลของนักเรียนรายบุคคล มีความ
จ าเป็น และนักเรียนทุกคนได้รับประโยชน์สูงสุด 

4.79 0.41 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.72 0.44 มากท่ีสุด 
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จากตารางที่ 4.30 ผลระดับความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมในองค์ประกอบท่ี 2 

การจัดท าแผนการฟื ้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล โดยภาพรวม อยู ่ในระดับมากที ่สุด ( = 4.72,          
 = 0.44) และพบว่า ทุกข้อมีค่าเฉล่ียในระดับมากท่ีสุด ยกเว้นการมีส่วนร่วมในการวางแผน ข้อ 13 การ
ร่วมวางแผนการส่งต่อแพทย์ เพื่อผ่าตัด รับยา หรือ รับกายอุปกรณ์เสริม กายอุปกรณ์เทียม และการใช้ส่ือ 
อุปกรณ์ ในการฟื้นฟูสมรรถภาพท่ีเหมาะสม ท่ีมีค่าเฉล่ียในระดับมาก ( = 4.47,  = 0.50) และข้อท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด คือการมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ ข้อ 21 บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกัน
ว่าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคลของนักเรียนรายบุคคล มีความจ าเป็น และนักเรียนทุกคนได้รับ
ประโยชน์สูงสุด ( = 4.79,  = 0.41) รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ ข้อ 16 มีการระบุ
ประเด็นปัญหา และข้อก าจัดในการท ากิจกรรมท่ีชัดเจนเพื่อให้การด าเนินการโดยใช้ส่ือ อุปกรณ์กิจกรรมท่ี
เหมาะสม และตรงตามประเภทลักษณะบกพร่องเป็นรายบุคคล ,การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ข้อ 17 
การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพื่อตรวจสอบรายละเอียดในแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
เฉพาะบุคคลก่อนน าไปใช้จริง และการมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข ข้อ 20 การให้ความส าคัญกับการ
บันทึกข้อมูล ในการปรับปรุงแก้ไขแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม ( = 4.78, 
 = 0.42) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.31  ผลการสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบท่ี 3 การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
องค์ประกอบท่ี 3 กระบวนการฟื้นฟูสมรรถภาพนกัเรียน    
การมีส่วนร่วมในการวางแผน    
22 ผู้ปกครอง ครูผู้สอน ครูประจ าเรือนนอน พี่เล้ียง

เด็กพิการคนงาน ชุมชน และเครือข่าย มีส่วน
ร่วมกับนักสหวิชาชีพในการเตรียมการก่อนด าเนิน
กิจกรรมฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

4.77 0.43 มากท่ีสุด 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.31 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
23 มีการสร้างความเข้าใจกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคนใน

ขั้นตอนของกิจกรรมการฟืน้ฟูสมรรถภาพนักเรียน
อย่างถ่องแท้ชัดเจน 

4.56 0.50 มากท่ีสุด 

24 การมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมสถานท่ี อาคาร ห้อง
ฝึกทักษะส าหรับการด าเนินกิจกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียน 

4.83 0.37 มากท่ีสุด 

25 การมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมการส่งต่อแพทย์เพื่อ
ผ่าตัด รับยา หรือ รับกายอุปกรณ์เสริม กายอุปกรณ์
เทียม และการใช้ส่ือ อุปกรณ์ ในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนท่ีเหมาะสม 

4.48 0.50 มาก 

การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ    
26 ผู้ปกครอง ครูผู้สอน ครูประจ าเรือนนอน พี่เล้ียง 

เด็กพิการ ชุมชน และเครือข่าย มีส่วนร่วมกับ 
นักสหวิชาชีพในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

4.58 0.50 มากท่ีสุด 

27 การส่งต่อแพทย์ เพื่อผ่าตัด รับยา หรือ รับกาย
อุปกรณ์เสริม กายอุปกรณ์เทียม 

4.57 0.50 มากท่ีสุด 

28 การประเมินซ ้าระหว่างการให้บริการฟื้นฟู
สมรรถภาพ ตามกรอบระยะเวลาท่ีชัดเจน 

4.46 0.50 มาก 

29 การน าผลการประเมินซ ้ามาปรับปรุงแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม โดยมี
การร่วมตัดสินใจของผู้มีส่วนเกี่บวข้องในการ
ทบทวนแผนการให้บริการ และปรับปรุงแผนการ
ให้บริการให้มีความเหมาะสมกับความต้องการ
จ าเป็นพิเศษของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

4.56 0.54 มากท่ีสุด 

 

 

(ต่อ) 



193 

ตารางที่ 4.31 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
30 การนิเทศ ก ากับ ติดตาม การฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนอย่างสม ่าเสมอ และความเหมาะสม 
4.71 0.46 มากท่ีสุด 

31 การสะท้อนปัญหาให้ผู้ปฏิบัติทราบ และหาแนว
ทางการแก้ไขร่วมกันของผู้ด าเนินการ และผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง 

4.68 0.52 มากท่ีสุด 

32 การให้ค าแนะน าช่วยเหลือ การใช้อุปกรณ์ช่วย และ
อุปกรณ์เสริมท่ีเหมาะสมกับลักษณะอาการความ
บกพร่อง และความต้องการจ าเป็นของนักเรียน 

4.57 0.54 มากท่ีสุด 

33 การบันทึกข้อมูลการฟื้นฟูสมรรถภาพของนักเรียน
เป็นปัจจุบัน และอย่างเป็นระบบ โดยการมีส่วนร่วม
ของผู้เกี่ยวข้อง 

4.59 0.52 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการประเมินผล     
34 การมีส่วนร่วมในการติดตาม ตรวจสอบ และ

ประเมินผลการด าเนินการให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพตามภาพสภาพความรุนแรงของ
ลักษณะอาการของนักเรียนรายบุคคล 

4.83 0.37 มากท่ีสุด 

35 มีส่วนร่วมในการคิดแก้ปัญหาเมื่อเกิดปัญหาในการ
ด าเนินงาน บุคลากรท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องทุกระดับ ได้
ประชุมพูดคุยเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกัน 

4.49 0.52 มาก 

36 การมีส่วนร่วมในการบันทึกข้อมูลการฟื้นฟู และ
รายงานความก้าวหน้าของการด าเนินงานเป็นระยะ ๆ  

4.44 0.58 มาก 

การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข    
37 การมีส่วนร่วมในการประชุมหาวิธีการแก้ปัญหา จาก

สรุปผลการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการ
ด าเนินการ 

4.47 0.60 มาก 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.31 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์    
38 การสรุปผลจัดท ารายงานการด าเนินงานเป็น

รายบุคคลให้แก่ผู้ปกครอง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้
ทราบ 

4.43 0.52 มาก 

เฉล่ียรวม 4.59 0.50 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางที่ 4.31 ผลระดับความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมในองค์ประกอบที่ 3 
การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.59,  = 0.50) และ
พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในการวางแผน ข้อ 24 การมีส่วนร่วมในการจัดเตรียม
สถานท่ี อาคาร ห้องฝึกทักษะส าหรับการด าเนินกิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนให้เพียงพอกับ
จ านวนนักเรียน และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ข้อ 34 การมีส่วนร่วมในการติดตาม ตรวจสอบ 
และประเมินผลการด าเนินการให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิตามภาพสภาพความรุนแรงของลักษณะ
อาการของนักเรียนรายบุคคล มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ( = 4.83,  = 0.37) รองลงมา คือ การมีส่วนร่วม 
ในการวางแผน ข้อ 22 ผู้ปกครอง ครูผู้สอน ครูประจ าเรือนนอน พี่เล้ียงเด็กพิการคนงาน ชุมชน และ
เครือข่าย มีส่วนร่วมกับนักสหวิชาชีพในการเตรียมการก่อนด าเนินกิจกรรมฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ( = 4.77,  = 0.43) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต ่าสุด คือ การมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์ ข้อ 38การสรุปผลจัดท ารายงานการด าเนินงานเป็นรายบุคคลให้แก่ผู้ปกครอง และผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องได้ทราบ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ( = 4.43,  = 0.52) 
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ตารางที่ 4.32  ผลการสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบท่ี 4 การประเมินซ ้า 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
องค์ประกอบท่ี 4 การประเมินซ ้า    
การมีส่วนร่วมในการวางแผน    
39 มีการเข้าร่วมประชุมในการวางแผนการประเมินซ า้ 4.57 0.54 มากท่ีสุด 
40 การมีส่วนร่วมในการวางแผนก าหนดระยะเวลา และ

ขั้นตอนการของการประเมินซ ้า 
4.52 0.55 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ    
41 มีส่วนร่วมด าเนินการประเมินซ ้าระหว่างการฟืน้ฟู

สมรรถภาพนักเรียนตามกรอบระยะเวลาท่ีชัดเจน 
และต่อเนื่อง 

4.60 0.49 มากท่ีสุด 

42 มีส่วนร่วมด าเนินการประเมินซ ้าระหว่างการฟืน้ฟู
สมรรถภาพนักเรียนตามข้ันตอนอย่างละเอียด 

4.67 0.47 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการประเมินผล    
43 มีการเข้าร่วมประชุมในการสะท้อนผล และแสดง

ความคิดเห็นในการประเมินซ ้า 
4.49 0.55 มาก 

44 การน าผลการประเมินซ ้ามาปรับแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม 

4.56 0.54 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปรับปรุง    
45 ร่วมประชุม เสนอวิธีการปรับปรุงแก้ไขปัญหาจากการ

ประเมินซ ้า 
4.57 0.50 มากท่ีสุด 

46 การสรุปรายงานความก้าวหน้าของการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน และผลการประเมินซ ้า เพื่อเป็น
ข้อมูลในการปรับปรุงแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพครั้ง
ต่อไป 

4.76 0.43 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน ์    
47 มีส่วนร่วมในการรับผิดชอบ และยอมรับในผลของ

การประเมินซ ้า 
4.83 0.37 มากท่ีสุด 

48 มีส่วนร่วม และเห็นความส าคัญของการประเมินซ า้ 4.88 0.33 มากท่ีสุด 
เฉล่ียรวม 4.64 0.48 มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4.32 ผลระดับความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีสว่น
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบท่ี 4 การประเมินซ ้าโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.64,  = 0.48) และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ ข้อ 48 คือ การ
มีส่วนร่วม และเห็นความส าคัญของการประเมินซ ้า มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.88,  = 
0.33) รองลงมา การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ ข้อ 47 คือ การมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบ และ
ยอมรับในผลของการประเมินซ ้า ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.83,  = 0.37) และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต ่าสุด คือ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ข้อ 43 มีการเข้าร่วมประชุมในการสะท้อนผล 
และแสดงความคิดเห็นในการประเมินซ ้าค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( = 4.49,  = 0.55) 

 
ตารางที่ 4.33  ผลการสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบท่ี 5 การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน  

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
องค์ประกอบท่ี 5 การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน  
การมีส่วนร่วมในการวางแผน   
49 การมีส่วนร่วมในการวางแผนให้ความรู้ การนิเทศ 

ก ากับ ติดตามการด าเนินกิจกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนชัดเจน เป็นระบบ 

4.89 0.32 มากท่ีสุด 

50 การมีส่วนร่วมในการวางแผนออกแบบเครื่องมือการ
นิเทศ ก ากับ ติดตาม และประเมินผลการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน 

4.89 0.32 มากท่ีสุด 

51 การมีส่วนร่วมในการวางแผนก าหนดกิจกรรมการ
นิเทศ ก ากับ ติดตาม กิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน 

4.90 0.30 มากท่ีสุด 

 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.33 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ    
52 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการนิเทศ ก ากับ ติดตาม 

กิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนกัเรียนโดยให้เป็นไป
ตามกรอบระยะเวลาท่ีก าหนดในแผนการฟื้นฟูฯอย่าง
สม ่าเสมอ และความเหมาะสม 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 

53 การด าเนินการนิเทศ ก ากับ ติดตาม การฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนอย่างสม ่าเสมอ และเป็นไปตาม
แผน 

4.74 0.44 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการประเมินผล    
54 การมีส่วนร่วมในการติดตามความก้าวหน้าของผล

การด าเนินการนิเทศ ก ากับ ติดตาม กิจกรรมการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

4.60 0.49 มากท่ีสุด 

55 การมีส่วนร่วมในการสะท้อนปัญหา และอุปสรรคใน
การด าเนินการนิเทศ ก ากับ ติดตาม กิจกรรมการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน และหาแนวทางการแก้ไข
ร่วมกันของผู้ด าเนินการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอย่าง
สม ่าเสมอ 

4.52 0.50 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข    
56 การมีส่วนร่วมในการน าผลการนิเทศ ก ากับ ติดตาม 

กิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนกัเรียนมาปรับปรุง
แก้ไข 

4.54 0.52 มากท่ีสุด 

57 การมีส่วนร่วมในการสรุปผล และจัดท ารายงานผล
การนิเทศ ก ากับ ติดตาม กิจกรรมการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนอย่างเป็นระบบ 

4.52 0.57 มากท่ีสุด 

 

 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.33 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์    
58 ผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันการนิเทศ ก ากับ 

ติดตาม กิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนมี
ความส าคัญ และเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการ
ด าเนินงาน 

4.58 0.50 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.69 0.44 มากท่ีสุด 
 

จากตารางท่ี 4.33 ผลระดับความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีสว่น
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วม       
ในองค์ประกอบที่ 5 การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงานโดยภาพรวม  อยู่ในระดับมากที่สุด          
( = 4.69,  = 0.44) และเมื่อพิจารณาพบว่า ทุกข้อที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉล่ีย
สูงสุด คือ การมีส่วนร่วมในการวางแผน ข้อ 51 การมีส่วนร่วมในการวางแผนก าหนดกิจกรรม        
การนิเทศ ก ากับ ติดตาม กิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน มีค่าเฉลี่ย ( = 4.90,  = 0.30) 
รองลงมา การมีส่วนร่วมในการวางแผน ข้อ 49 การมีส่วนร่วมในการวางแผนให้ความรู้ การนิเทศ 
ก ากับ ติดตาม การด าเนินกิจกรรมการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนชัดเจน เป็นระบบ  และข้อ 50       
การมีส่วนร่วม ในการวางแผนออกแบบเครื่องมือการนิเทศ ก ากับ ติดตาม และประเมินผลการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนมีค่าเฉล่ีย ( = 4.89,  = 0.32) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.34 ผลการสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบท่ี 6 การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน  

ข้อที่ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
องค์ประกอบท่ี 6 การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน  
การมีส่วนร่วมในการวางแผน   
59 มีส่วนร่วมในการวางแผนการรายงานผลการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนชัดเจน เป็นระบบ 
4.52 0.58 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ    
60 เข้าร่วมประชุมเพื่อสรุปข้อมูลผลการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนรายบุคคล ถูกต้อง ครบถ้วน 
4.53 0.54 มากท่ีสุด 

61 ร่วมการวิเคราะห์ข้อมูลผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนรายบุคคล 

4.62 0.51 มากท่ีสุด 

62 ร่วมการจัดท าสารสนเทศข้อมูลผลการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนรายบุคคล และการสรุปรายงาน
ผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

4.60 0.51 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการประเมินผล    
63 การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบข้อมูลการรายงานผล

การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนรายบุคคล 
4.56 0.52 มากท่ีสุด 

64 การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการจัดท าสารสนเทศ
การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
รายบุคคล 

4.54 0.50 มากท่ีสุด 

65 การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการสรุปรายงานผล
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

4.59 0.49 มากท่ีสุด 

การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข    
66 การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข แก้ปัญหาการ

สรุปรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
4.51 0.59 มากท่ีสุด 

 
(ต่อ) 
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ตารางที่  4.33 (ต่อ) 

ข้อท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

    แปลผล 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์    
67 บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่าเวลาท่ี

เสียไปในการด าเนินงานกับผลท่ีได้รับมีความคุ้มค่า และ
นักเรียนทุกคนได้รับประโยชน์สูงสุด 

4.53 0.54 มากท่ีสุด 

68 บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่ารูปแบบ
การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นมี
ความเหมาะสม 

4.62 0.55 มากท่ีสุด 

69 บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่าการ
บริการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โดยโรงเรียน
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น มีคุณภาพ 

4.61 0.55 มากท่ีสุด 

เฉล่ียรวม 4.57 0.54 มากท่ีสุด 
 

จากตารางท่ี 4.34 ผลระดับความพึงพอใจที่มีต่อการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีสว่น
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ของการมีส่วนร่วมใน
องค์ประกอบที่ 6 การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด      
( = 57,  = 0.54) และเมื่อพิจารณาพบว่า ทุกข้อท่ีมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียสูงสุด 
คือ การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ ข้อ 61 ร่วมการวิเคราะห์ข้อมูลผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
รายบุคคล มีค่าเฉล่ีย ( = 4.63,  = 0.51) รองลงมา การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ข้อ 68
บุคคลกร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนเข้าใจตรงกันว่ารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน  
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย ( = 4.62,      
 = 0.55) ตามล าดับ 
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4.4  ผลการประเมินร ูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื ้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 
 4.4.1 การประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 การประเมินผลคุณภาพตามมาตรฐานของรูปแบบฯหลังจากการใช้รูปแบบการบริหาร      
โดยการมีส ่วนร่วมของชุมชนในการฟื ้นฟูสมรรถภาพนักเร ียนโรงเร ียนศรีส ังวาล ย์ขอนแก่น              
ในสถานการณ์จริง โดยผู้มีส่วนเกี ่ยวข้องกับการน ารูปแบบไปใช้ในด้านคุณภาพตามมาตรฐาน        
ด้านความเป็นไปได้ มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ มาตรฐานต้านความเหมาะสม และมาตรฐาน
ด้านความถูกต้องครอบคลุม ตามแบบมาตรฐานการประเมินของ McMillan and Schumacher 
(2001) เพียงใด และมีปัญหาอุปสรรคข้อเสนอแนะอะไรบ้าง ผู้วิจัยก าหนดการตรวจสอบประเมิน   
โดยผู้เช่ียวชาญท่ีได้มาจากการพิจารณาเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 13 คน ใน
ประเด็นมาตรฐาน 2 ด้าน ได้แก่ มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ (Feasibility Standards) และ
มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ (Utility Standards) โดยใช้แบบสอบถาม ผู้วิจัยปฏิบัติตามข้ันตอน
ดังนี้  

4.4.1.1 ก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม และการสัมภาษณ์กลุ่ม  
4.4.1.2 สร้างความเข้าใจ และชี้แจงวัตถุประสงค์ในการประเมินผลกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

กับการน ารูปแบบไปใช้  
4.4.1.3 ด าเนินการสอบถาม และการสัมภาษณ์กลุ่ม เป็นการประเมินผลคุณภาพ  

ตามมาตรฐานของรูปแบบฯหลังจากการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นในสถานการณ์จริงของผู้ทรงคุณวุฒิ มีผลปรากฏดัง 
ตารางท่ี 4.34-4.26 
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ตารางที่ 4.35 จ านวน และร้อยละข้อมูลท่ัวไปของผู้ทรงคุณวุฒิ (N=13) 
ข้อ ข้อมูลท่ัวไป จ านวน ร้อยละ 
1 เพศ  

 - ชาย 
 - หญิง 

 
7 
6 

 
53.85 
46.15 

2 อายุ 
- ต ่ากว่า 35 ปี 
- 35 – 50 ปี 
- มากกว่า 50 ปี 

 
1 
4 
8 

 
7.70 
30.77 
61.53 

3 วุฒิการศึกษา 
 - ปริญญาโท 
 - ปริญญาเอก 

 
8 
5 

 
61.53 
38.47 

4 ระยะเวลาการค ารงต าแหน่ง 
- 5 – 10 ปี 
- มากกว่า 10 ปี 

 
1 
12 

 
7.70 
92.31 

 
 จากตารางท่ี 4.35 พบว่า สถานภาพของผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเพศชายจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 
53.85 และเป็นเพศหญิง จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 46.15 ส่วนใหญ่มีอายุเฉล่ีย 51–60 ปี จ านวน 
8 คน คิดเป็นร้อยละ 61.53 มีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาโท จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 61.53 
และระดับปริญญาเอก จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 38.47 และส่วนใหญ่มีระยะเวลาด ารงต าแหน่ง 
10–20 ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 92.31 และมีระยะเวลาด ารงต าแหน่ง 5-10 ปี จ านวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 7.70 
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ตารางที่ 4.36  สรุปการประเมินมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ และมาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ 
ของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยภาพรวม  

รายการ 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ (Feasibility Standards) 4.77 0.35 มากท่ีสุด 
2. มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ (Utility Standards)  4.72 0.46 มากท่ีสุด 

รวม 4.75 0.41 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางที่ 4.36 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ และมาตรฐานด้าน
ความเป็นประโยชน์ ของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.75,  = 0.41) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ด้านที่อยู่ในระดับมากที่สุดล าดับแรก คือ 
ด้านมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ ( = 4.77,  = 0.35) รองลงมาคือ ด้านด้านความเป็นประโยชน์ 
( = 4.72,  = 0.46) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.37  สรุปการประเมินมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ และมาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ 

รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ 

รายการประเมินความเป็นไปได้ของรูปแบบ 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน

การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น เป็นรูปแบบท่ีสามารถน าไปใช้ได้จริงในการ 

    บริหารโรงเรียนเฉพาะความพิการ รวมทั้งโรงเรียนท่ี
จัดการศึกษาท่ีมีลักษณะเดียวกัน 

4.92 0.28 มากท่ีสุด 

2. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น เป็นรูปแบบท่ีสามารถท าความเข้าใจได้ง่าย
ไม่ยุ่งยาก 

4.85 0.38 มากท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.37 (ต่อ) 

รายการประเมินความเป็นไปได้ของรูปแบบ 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
3. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน

การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น เป็นรูปแบบมีความเป็นไปได้ท่ีจะส่งผลการ
ด  าเน ินงานให ้ เก ิดความค ุ ้มค ่าต ่อการบร ิหาร
สถานศึกษา 

4.62 0.51 มากท่ีสุด 

4. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น เป็นรูปแบบท่ีมีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ
ที่จะมีการยอมรับตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาของ
สถานศึกษา 

4.77 0.44 มากท่ีสุด 

5. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น เป็นรูปแบบที่มีความเป็นไปได้ที่จะได้รับ
ความร่วมมือเป็นอย่างดีจากบุคคลที่เกี่ยวข้องในการ
ด าเนินงาน 

4.69 0.48 มากท่ีสุด 

รวม 4.75 0.41 มากท่ีสุด 
 
 จากตารางที่ 4.37 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ของรูปแบบการบริหาร    
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ( = 4.75,  = 0.41) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ล าดับสูงสุด คือ รูปแบบการ
บริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เป็น
รูปแบบท่ีสามารถน าไปใช้ได้จริงในการบริหารโรงเรียนเฉพาะความพิการ รวมท้ังโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาท่ีมี
ลักษณะเดียวกัน อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.92,  = 0.28) รองลงมาคือ รูปแบบการบริหารโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เป็นรูปแบบท่ีสามารถท า
ความเข้าใจได้ง่ายไม่ยุ่งยาก อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.85,  = 0.38) และข้อท่ีมีค่าต ่าสุด คือ รูปแบบ
การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น    
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เป็นรูปแบบมีความเป็นไปได้ที่จะส่งผลการด าเนินงานให้เกิดความคุ้มค่าต่อการบริหารสถานศึกษาอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ( = 4.62 ,  = 0.51)  
 
ตารางที่ 4.38  สรุปการประเมินมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ และมาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ 

ของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ 

รายการประเมินความเป็นประโยชน์ของรูปแบบ 
ระดับการประเมิน 

    แปลผล 
1. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ

ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
เป็นรูปแบบที่มีประโยชน์ต่อการด าเนินงานของผู้บริหาร 
ครู นักเรียน โรงเรียน และผู้เกี่ยงข้อง 

4.85 0.38 มากท่ีสุด 

2. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
เป็นรูปแบบที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาได้ 

4.62 0.51 มากท่ีสุด 

3. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
เป็นรูปแบบที ่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ ในการเป็น
มาตรฐานในการประเมินคุณภาพการศึกษา 

4.77 0.44 มากท่ีสุด 

4. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
เป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมการด าเนินงานให้เกิดประสิทธิภาพ 
และความคุ้มค่าในการบริหารสถานศึกษา 

4.69 0.48 มากท่ีสุด 

5. รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
เป็นรูปแบบท่ีสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนในสถานศึกษาได้ 

4.69 0.48 มากท่ีสุด 

รวม 4.72 0.46 มากท่ีสุด 
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จากตารางที่ 4.38 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินมาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ ของรูปแบบ 
การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.72,  = 0.46) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับมากที่สุด และข้อที่มีค่าสูงสุด คือ รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เป็นรูปแบบที่มีประโยชน์ต่อการด าเนินงาน  ของ
ผู้บริหาร ครู นักเรียน โรงเรียน และผู้เกี่ยงข้อง ( = 4.85,  = 0.38) รองลงมา คือ รูปแบบการ
บริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เป็น
รูปแบบที ่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ ในการเป็นมาตรฐานในการประเมินคุณภาพการศึกษา              
( = 4.77,  = 0.48) และข้อต ่าสุด คือ รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เป็นรูปแบบที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาได้ ( = 4.62,  = 0.51) 

ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยการน าเสนอผลการด าเนินงาน
ตามรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน โรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น จากการใช้จริง โดยการสนทนากลุ่มจากกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อยืนยันประสิทธิภาพของของ
รูปแบบกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการด าเนินการตามรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในกระบวนการด าเนินงานของ 
2 ขั้นตอน ใน 6 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 2 การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (Individualize 
Rehabilitation Plan: IRP) และ ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล 
(Individualize Rehabilitation) มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้  

 
ตารางที่ 4.39   สรุปสาระส าคัญจากกระบวนการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
     ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

ขั้นตอน วิธีปฏิบัติ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
2. การจัดท าแผนการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพ
เฉพาะบุคคล 
(Individualize 
Rehabilitation Plan 
: IRP) 

- การวางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล
เป็นองค์รวม โดยน าผลการคัดกรอง และ
ประเมินมาวางแผนด าเนินการ 
- การระบุปัญหา จุดท่ีควรพัฒนา ในแต่ละด้าน
อย่างชัดเจน ครอบคลุม และระบุเป้าหมายท่ี
เหมาะสมตามมาตรฐานหลักวิชาการ  

- ก าหนดระยะเวลาในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพแต่ละจุด 
ของนักเรียนแต่ละคนให้ 
ชัดเจน 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.39  (ต่อ) 
ขั้นตอน วิธีปฏิบัติ ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 - นักเรียน และผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการ
วางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล 
- การวางแผนการใช้ส่ือ อุปกรณ์ในการฟื้นฟู
สมรรถภาพที่เหมาะสม และวางแผนการส่ง
ต่อแพทย์เพ ื ่อผ่าตัด ร ับยา หร ือร ับกาย
อุปกรณ์เสริม กายอุปกรณ์เทียม- ทบทวน
ปรับปรุง หรือเปลี่ยนแปลงแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนเฉพาะบุคคล เพื่อให้
เหมาะสมกับความสามารถของนักเร ียน 
และการบันทึกแผนอย่างเป็นลายลักษณ์
อักษร 

 

3. การด าเนินการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน
เป็นรายบุคคล 
(Individualize 
Rehabilitation) 

- ให้การฟื้นฟูสมรรถภาพ ตามปัญหา และ
ความต้องการจ าเป็นพิเศษของนักเร ียน
อย่างมีคุณภาพ และปลอดภัย 
- ให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนในระดับ
ความเข้มข้นที ่เหมาะสมกับระดับความ
รุนแรง สภาพความพิการของนักเรียนบน
พื้นฐานของมาตรฐานหลักทางวิชาการ 
- การให้ข้อมูล ความรู้ การฝึกทักษะตาม
ปัญหาให้กับนักเรียน ผู้ปกครอง ครูผู้สอน 
คร ูประจ าเร ือนนอน พี ่ เล ี ้ยงเด็กพ ิการ 
คนงาน ชุมชน และเครือข่ายท่ีมีส่วนร่วมกับ
นักวิชาชีพในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
- การส่งเสริมให้นักเรียนเข้าถึงอุปกรณ์ชว่ย 
อุปกรณ์เสริมที่เหมาะสมกับความต้องการ
จ าเป็น 

- ให้มีการบันทึกกิจกรรม 
อุปสรรค ปัญหา การใช้
อ ุปกรณ์เสร ิม หร ือกาย
อุปกรณ์ และผลการฟื้นฟู
สมรรถภาพของนักเรียน
แต่ละคนอย่างละเอียด 

 
 

 


